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Philipp-Kittler-Str. 21
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Kunden Nr.

- Name, Vorname
Tel. 09 11/ 99 403 411 grm -
! StraBe, Hausnr.
Menii 1 2 3 4 5 Vorsuppe
i ] ! e & B Belieferung nur méglich Wohnort
ostfo Tagesgericht | Tagesgericht Il Schmankerl Vegetarisch Mini Meniis Gourmetmeniis i/ Verbindung mit o
10,50 € 10,50 € 11,75 € 10,25 € 9,80 € 12,50 € 280€ [Meni| 4|23 Suppe| Dessert | Salat | Kuchen

In Vollmilch gekochter Putenschnitzel Feine Bratwurst vom Erbsentaler in Saftiges Rindergulasch Schweineriickenbraten in Fruchtige . ¢
GrieBbrei mit Erbsen und Mohren, dazu ~ Schwein Mehrsaatenpanade in ChampignonsoBe mit Feinschmecker-SoBe Tomatencremesuppe ol () D
mit Erdbeer-Apfel-Kompott Kartoffelwdirfel in KasesoBe in SoBe mit Rahmhslpinat und  dazu eine cremige Curry-SoBe  Spiralnudeln %€ dazu buntes Gemiise SSIMMELES
A2 1 GE1MMeas Salzkartoffeln FiMMelas und Gemiisereis &:61MMela und Petersilienkartoffeln I:I D b D
G,61.MMe,laS : ;
L e 4533 % @L 4761 Ko 4069 # e. 4592 # @ 4229 Y @ 4183 ¢ @ 1401 108.04. @U
Linseneintopf ,Hausfrauen Rindergeschnetzeltes Zarte Hahnchenbrust in Gefiillte Gemiiseravioli Panierte Fischstidbchen Herzhafter Krustenbraten Schwabische Fladlesuppe ‘
Di enstag Art" «Stroganoff* einer cremigen ZwiebelsoBe i einer Limetten-RahmsoBe  (aus nachhaltiger vom Schwein GS1 Bl Melas D
mit deftiger Bauernwurst vom  mit Spitzle 681EMMelaSSn mit Gemiise-Nudeln 661 MMela  GE1LEMMela Fischwirtschaft) mit Erbsen  in einer Malz-Kiimmel-SoBe
Schwein 3205 und Méhren in SoBe, dazu mit Bayrisch Kraut und D |:| 0“ |:| !
Kartoffelpiiree 6G1fMMela KartoffelklgBen 661 3£iMMelas @ D
) f sy 4641 x @L 4297 %X @ 4776 K @ 4571 @ 4430 @ 4120 ¥ @ 1405
: Gebratene Fischfrikadelle Hahnchenbrust Klassischer Leberkase Vegetarischer Kiirbis- Goldgelbes Riihrei Schlemmergeschnetzeltes Chamﬂiggoncremesuppe g ’
M ittWQC'h (aus nachhaltiger in Curry-RahmsoBe mit vom Rind und Schwein Kartoffeleintopf mit Gemiise ,Leipziger vom Rind SCLMMELS ! ® D
Fischwirtschaft) dazu Friichten, dazu Gemiisereis mit kréftiger Bratensofe, mit Steckriibe Allerlei”, dazu Frihlingspiiree  in Paprika-RahmsoBe
Rahmspinatund e dazu Sauerkraut und B mit Gartengemiise und D D b D
Friihlingspiiree 8.6"fiMMela Stampfkartoffeln 320MMela550 Bandnudeln &61EiMMelas D
° 4415 X @L 4400 Ao 4085 L F X @ 4628 B X ® 4581 @ 273 B e 1411 [10.04. %
Bandnudeln Carbonara Hackbillchen Kartoffelsuppe ,Holsteiner Kartoffel-Gemiise-Auflauf Wirsingroulade vom Schwein Zarter Putenbraten im Feine Friihlingssuppe mit ‘
DO nnerstag mit gerduchertem Speck in vom Schwein und Rind in Art" mit Brokkoli, Méhren und und Rind in BratensoBe Kriutermantel in Sofie Nudeln D
KésesoBe 20661.EiMMels MeerrettichsoBe, dazu buntes  mit geschnittener Mettwurst ~ Zwiebeln in heller SoBe, mit  dazu bayrisches dazu Fingermghren und AL
Gemiise und Stampfkartoffeln ~ vom Schwein 320MMelas Kase Giberbacken GG1EMMelaS  WeiBkohl-Gemiise und Spétzle 661 |:| I:l & |:|
BEEMEL Petersilienkartoffeln 861550 @ |:]
= e 4507 X OL 4095 F 4609 K @ 4585 A @ 4080 & @ 4740 B XK @ 1408 |
1 Bunte Gefliigelpfanne Schweinebraten Topfenknodel mit Linsenbéllchen mit einer Zartes Rindergeschnetzeltes  Geschnittene Filets vom Buntbarsch  Rote Linsensuppe s
Freitag mit Paprika und Champignons, ,Altdeutsche Art" Nougatcremefiillung Perinudel-Gemiise-Pfanne mit Rotkehl und in Senf-Honig-Sofe (aus mit Schnittlauch MMet2 () D

dazu Spitzle GS"EMMelas

mit Blumenkohl in SoBe und
Petersilienkartoffeln MMedassn

dazu VanillesoBe und

fruchtiges Himbeer-Erdbeer-
Kompott G,G1,E,MMe,la,Sf,Sf2

dazu ein cremiger Joghurt-Dip
G,61,64,EiMMe,LaS

KartoffelkloBen 8:€"EiMMe.laSSn

verantwortungsvoller Aquakultur)
dazu eine Gemisemischung mit
Bohnen, Méhren und Romanesco und

(]

Salzkartoffeln iMelasr \® |:|
X @ 4732 B e 4158 & 1 4500 Z @ 4555 @ 219 K e 4494 E R @ 1402
Rinderfrikadelle ,Griechische Gemiiseeintopf nach Panierter Alaska Seelachs Spaghetti ,Napoli Art" Goldgelb gebackener Gegrillte Hahnchenkeule Kartoffelsuppe ‘
Art" «Gartnerin Art" (aus nachhaltiger mit fruchtiger Tomaten- Eierpfannkuchen «Konigin Art" mit Petersilie S |:|

dazu Tomaten-Paprika-Reis

mit frittierten Mettbéllchen

Fischwirtschaft) mit Erbsen

BasilikumsoBe 881 EiMMela

mit Apfel-Quark-Fiillung

in feiner SoBe mit Gemiise

und Grillgemiise in einer vom Schwein 881 und Méhren in ButtersoBe, S5 SRERMELS JLeipziger Allerlei" und D D “ l:l
fruchtigen SoBe 66! EiMMela dazu Friihlingspiiree Salzkartoffeln 861 MMelas
6,61 FfiMMelaS | @ |:|
[ 4045 & @OL 4612 X @L 4425 £ @ 4321 £ @ 4542 x @ 4765 LA E @ 1424 113.04.
Paniertes Schweineschnitzel ~ Kap-Sechecht in feiner Rheinischer Sauerbraten vom Saftige Gemiisefrikadelle Klassisches Hiihnerfrikassee  Filettdpfchen Rinderkraftbriihe mit ‘
mit pikanter Schaschlik- Honig-SenfsoBe (aus Rind mit Mohren in SoBe, in RahmsoBe mit (Schweinemedaillon Eierstich D
SoBe nachhaltiger Fischwirtschaft)  mit RosinensoBe, dazu dazu Petersilienkartoffeln Gemiiseeinlage und Hihnchenfilets) ML 4
dazu Spiralnude|n 2066150 mit Friihlingsgemiise, dazu Rotkohl und KartoffelkloBe G.81EiMMela dazu bunter Gemilsereis in Feinschmeckersofe, |:| |:| D
Kartoffel-Senf-Stampf ESLEAMELS GS1MEGLes dazu Fingerm&hren und |
& 14.04 - FiM,Me,La,Sn Kriuterspitzle 661 E:MMeLas ‘ 14.04 @ I::I
= il AT @ 4131 K e. 4432 oL 4260 ¥ @i 4387 Y @ 4797 Y @ 4127 R @ 1429 | 14.U4.
% 1= mit Farbstoff 2 = konserviert 3 = mit Antioxidationsmitte! 9 = mit SiBungsmittel(n) 10 = mit Zucker(n) und SiiBungsmittel(n) 20 = mit Nitritpskelsalz 7 = mit Alkohol & = vegetarisch &= ohne Gluten It. Rezeptur &= ohne Laktose It. Rezeptur X= Meniis mit mind. 25 g Eiwei und einer Energiedichte |
o von mind. 1 keallg <* = enthilt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: i = Eier E = Erdniisse Fi = Fisch G = Gluten G1=Weizen G2 = Roggen G3 = Gerste G4 = Hafer K = Krebstiere M = Milch (einschlieBlich Laktose) Me = Milcheiweil La =\}.\7ktose SZ= Sellerie de='\S'oj; Sd= S(i::hwefelqioxid U I
o Sulfite Sf = Schalenfriichte Sf1 = Mandeln Sf2 = Haselniisse Sn = Senf L= Angepasste Vollkost {leicht beksmmliche Mendls, die mild gewtirzt und schonend gekocht sind) @ = Meniis mit Informationen filr Diabetiker (zuckerarm und héichstens 35g Fett) Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen A . :
; gibt es unter www.apetito.defartikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden, Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Mendis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu. | Anderungen bzw. Absagen kdnnen Sie uns am
g, * Wochenendzuschlag 0,30 € - — 7 | Tag vor der Lieferung bis 11.30 Uhr mitteilen! Anderungen
= = . e Angebot Dessert und Salat fiir das Wochenende, Samstag, Sonntag und
g Wir bringen lhr Wunschmenu Das Dessert und den Salat kénnen Sie 1 nechietl A
83 fiir jeden Tag der Woche mitbestellen. Y | einschlieRlich Montag der Folgewoche kénnen wir
t LT I- h h -‘B - H | Dessert kann enthaiten 1,2,3,6,61,63MMeLa,Sb,Sd 170 € - bis Freitag 11.30 Uhr bertcksichtigen.
a g I C e I I n S a u S ] Salat  kannenthalten 1,2,310,EiMMel,SbS,5nSd 230 € |
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Philipp-Kittler-Str. 21
90480 Niirnberg

e-mail: essen-auf-raedern@kvnuernberg-stadt.brk.de

Fax 09 11 /99 403 415

Tel. 09 11 /99 403 411

Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen!

Verwdhnen Sie sich und lhre Gaste mit

einem leckeren Stlickchen Kuchen. Tragen
Sie einfach die gewlinschte Anzahl hinter dem
entsprechenden Symbol im Bestellschein ein!

Ein Stiick Kuchen kostet nur 2,70 €

ApfelkuchenC 6! EiMMels
Kirschkuchen10,G,Gl,Ei.M,M:,La.Sh

Bu“erkuchenﬁ,m JElM,Me,La, S, Sf1

Beispiel:

1

2

3

4

5

6

Vorsuppe

Belieferung nur moglich

Tagesgericht | Tagesgericht Il Schmankerl Vegetarisch Mini Menls Gourmetmeniis In Verbindung mit
einer Meniibestellung
10,50 € 10,50 € 11,75 € 10,25 € 9,80 € 12,50 € 2,80 €
Currywurst mit Rindergulasch Hausgemachter Spaghetti mit griinem Pesto  Gebratene Filetstlicke vom Kabeljau Spargelcremesuppe mit

Kartoffelspalten mit buntem Mdhrengemiise ~ Aprikosenmichel und einer Kase-Tomaten- Gefliigelfleischbillchen in TomatensoBe (aus SGpargelstiickchen
3sn und Salzkartoffeln mit VanillesoBe 661 EiMMela Garnitur G61EMMelaS in Curry-RahmsoBe mit nachhaltiger Fischwirtschaft) RO
Gemiise, dazu Spiralnudeln dazu eine Reis-Wildreis-
6.61.MMela L(_?Arrhlﬂbilnation mit Gemiise
b f foy ) 4088 § & @. 4226 2 4516 Ex @L 4540 @ 4762 ¥ @ 4417 L @ 1404
Drei Hackrdllchen ,Balkan-  Hédhnchencurry ,Indische Kalbshacksteak in cremiger ~ Feine Gemiiseauswahl Goldgelb gebackener Rinderroulade ,Hausfrauen-  Fruchtige
Art" Art" WeiBwein-Sofle mit SoBe & la Hollandaise und  Pfannkuchen gefiillt mit Art" Tomatencremesuppe
vom Schwein in pikanter Héhnchen in einer milden dazu Wirsing(h]ﬂemiise und Friihlingspiiree 861MMeta roter Griitze in BratensoBe mit Apfelrotkoh] ~ ©6'MMelas
PaprikasoBe mit Kriuter- CurrysoBe, dazu Gemiise-Reis  Spétzle 86 FiMMelaS dazu JoghurtsoBe 8E1EMMela g Salzkartoffeln 661550
Kartoffeln GG1LE M,Me,La,Sn
K e 4024 § @. 4778 Y @ 4347 ¢ eL 4594 @ 4502 &% @ 42217 ¢ @ 1401
Kdse-Lauch-Suppe Milchreis mit fruchtigen Frikadelle vom Rind und Gnocchi in einer Herzhaftes Putengeschnetzeltes in Kartoffelsuppe
mit Gefliigelhack und einer Mandarinen Schwein in Champignon- Gemiisemischung Rindergeschnetzeltes RahmsoBe mit Petersilie >
Friihlingszwiebel Garnitur 10MMela RahmsoBe Mediterrane Art" 881MMela - Stroganoff” mit Brokkoli und Méhren,
6.61MMela mit Gartengemiise und mit Petersilienkartoffeln dazu Hausmacher-Spitzle"
Salzkartoffeln G,61,EiMMe,laS 6,61,M,Me,La,5,5n G,G1,Ei,M,MeLa,SSn

X 4668 © § @. 4501 < @ 4098 2 @ 4591 @ 4233 X @ 4748 LU R E @ 1424
Apfelstrudel mit VanillesoBe Pasta Duett Zarte Hihnchenfilets Goldgelbes Eieromelette in ~ Gebackene Filetstiicke vom  Schweineschnitzel Natur in ~ Zwiebelsuppe
SGIMMCLS Cannelloni gefiillt mit in Kriuter-SauerrahmsoBe, KésesoBe Alaska-Seelachs einer Café-de-Paris-SoBe mit Fond °

Rinderhackfleisch in dazu eine Gemiisemischung mit Gemiise ,Leipziger (aus nachhaltiger dazu griine Bohnen mit Speck

Tomaten-Sahne-SoBe und und Salzkartoffeln MMelas Allerlei" und Stampfkartoffeln  Fischwirtschaft) in SenfsoBe  und Zwiebeln und kleine

Penne in Kase-Spinat-SoBe GGUEMMelaS mit buntem Gemilsereis Kartoffelrgsti 20G61MMelaSn

G,G1,Ei,MMe,la,S G,61,Fi,MMe,a,Sn
e 4512 @. 4577 § e. 4758 ¥ e@. 4554 @ 4493 @ 4108 g &% @ 1425
Mini-Frikadellen Bunter Fischtopf vom Gefiillter Schweinebraten Cremiges Champ’\iﬂgnonragout Vegetarischer Zwei Hihnchenoberkeulen Kiirbis-Karottensuppe
vom Rind und Schwein Alaska-Seelachs (aus in SoBe mit Spétzle 69" EMMelaS Mahreneintopf in feiner RotweinsoBe, dazu Ho

in ZwiebelsoBe, dazu
bayrisches WeiBkohl-Gemiise

und Stampfkartoffeln
6,G1,Ei,M,Me,[a,5,5n

nachhaltiger Fischwirtschaft)
mit Gemdseeinlage und
Salzkartoffeln 867 FiMMelas

dazu Apfelrotkohl und
Kndpflespitzle 20861ESn

mit feinen Kartoffelwiirfeln

Salzkartoffeln 2

(& 4081 e@. 4465 £ @ 4154 ¢ e@. 4587 UK & @ 4603 Y K #Ex @ 4785 L F & @ 1410
Alaska-Seelachs in Senf- Klassischer Grillschnecke vom Schwein  Herzhafte Rosenkohl- Klopse ,Kdnigsberger Art" Kraftiger Burgunderbraten Erbsencremesuppe
ButtersoBe Hiihnersuppentopf in SoBe mit Speck Kartoffelpfanne vom Rind und Schwein vom Rind, SSLALMESS3
(aus nachhaltiger 6G1E dazu Riibengemiise mit einer Apfel-Zwiebel in KapernsoBe mit dazu Rosenkohl und Spétzle
Fischwirtschaft) dazu Mahren und Stampfkartoffeln Garnitur Salzkartoffeln 661£iMMelaS 20661.EiS5n
und RISI'BISI G,G1,Fi,M,Me,La,Sn 3,G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

[ 4433 & @L 4621 @ 4076 K& @ 4560 < @ 4040 Y x> @ 4269 KL @ 1416
Zarte Hahnchenbrust Schweineschnitzel in Zartes Gulasch vom Rind Kartoffelspalten mit Linsen  Saftiger Schweinebraten in  Gediinstetes Lachsfilet Klare Festtagssuppe
auf buntem Paprikagemiise RahmsoBe in ChampignonsoBe, dazu in einer Tomaten-Gemiise- Bratensofle {aus verantwortungsvoller SSLEiMEDS
und wiirzigen dazu Erbsen und Fingerméhren  Gemiise ,Leipziger Allerlei" Sofe S dazu Rotkohl und Aguakultur} in Gurken-

Krduterkartoffein und Spétzle 661EMMelas und KartoffelklgBe EiMMelaS Salzkartoffeln RahmsoBe, dazu Rahmspinat
und Salzkartoffeln
G.61,FiMMe,LasS
§Ex @ 4759 % @1 4189 § eL 4263 LE K @ 4588 FEC @ 4168 ¢ 4411 @ 1407

| 1= mit Farbstoff 2 = konserviert 3 = mit Antioxidationsmittel 9= mit SiiBungsmittel(n) 10 = mit Zucker(n) und StiBungsmittel(n) 20 = mit Nitritpokelsalz < = mit Alkohol & = vegetarisch § = ohne Gluten It. Rezeptur &= ohne Laktose It. Rezeptur %= Meniis mit mind. 25 g EiweiB und einer Energiedichte

| von mind. 1 keallg C* = enthalt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: i = Eier E = Erdniisse Fi = Fisch G = Gluten G1 = Weizen G2 =Roggen G3=Gerste G4 = Hafer K = Krebstiere M = Milch (einschlieBlich Laktose) Me = MilcheiweiB La = Laktose S = Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite
Sf = Schalenfriichte Sf1 = Mandeln Sf2 = Haselniisse Sn=Senf L = Angepasste Vollkost (leicht beksmmliche Menils, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind) @ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 359 Fett) Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter

www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.

Kreuzen Sie Ihre Wunsch-Meniis an und senden Sie uns den " Wochenendzischiag 0,30 € hen In“e"
- - . ue Angebot Dessert und Salat . wiins€
ausgeschnittenen Bestellschein per Post zu oder geben Sie W“ r b rin gen I h r Wu nsc h men U Das Dgssert und den Salat kénnen Sie wir wun petit'

- fir jeden Tag der Woche mitbestellen.
~ Dessert kann enthalten 1,2,3,6,61,63,M,Me,La,Sb,Sd
Salat  kannenthalten 1,2,3,10,E,MMe,La,5b,5,5n.50

erungen vorbehalten

guten AD

ihn bitte lhrem Servicefahrer mit. Vergessen Sie nicht thre

1,70
Adresse und Kundennummer auf der Riickseite einzutragen. c

2,30 €

X

taglich heiB ins Haus!
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Menii 1 2 3 4 5 6 Vorsuppe
ostfo Tagesgericht | Tagesgericht Il Schmankerl Vegetarisch Mini Meniis Gourmetmeniis Bel:gf\%?n%nﬂﬂm%?t"‘:h

einer Meniibesiellung

BESTELLSCHEIN

Kunden Nr.

Name, Vorname

17

StraBBe, Hausnr.

Wohnort

10,50 €

10,50€

11,75 €

10,25 €

9,80 €

12,50 €

2,80 €

Dienstag

Mittwoch

Klassischer Kaiserschmarrn ~ Rahmgeschnetzeltes vom Schwibisches Linsengericht  Pikante Gemiisepfanne in Gefliigelfrikadelle in Putenmedaillons in Butter-  Fruchtige
mit Apfel-Rosinen-Kompott Schwein mit Saitenwurst vom Schwein, cremiger CurrysoBe Bratensofie KriutersoBe Tomatencremesuppe
G.G1EMMeLa mit Gartengemiise und dazu Spitzle 320GGLES mit Langkornreis 66WMMelasn — mit Wirsinggemiise und mit Pariser Karotten und 661 MMelas
Petersilienkartoffeln Kartoffelpiiree 861MMelassn — Gg|zkartoffeln &G1MMelassn
G,G1.MMe,LaS
24 4523 @1 4124 Ex > @ 4365 “ @ 4548 ® 4790 e 4751 ¢ @ 1401
Gefliigelbratwurst Fischstdbchen Schwibische Maultaschen Penne-Nudeln Eieromelette in Sauerrahm-  Feiner Rinderbraten in Schwabische Flédlesuppe
in SoBe mit Kohlrabi-Méhren-  (aus nachhaltiger in einer kréftigen Briihe mit mit vegetarischer Bolognese ~ KréutersoBe dunkler BratensoBe DEEAaS
Gemiise und Salzkartoffeln Fischwirtschaft) mit Zwiebelschmelze 208615 661,635 mit Erbsen und Mohren, dazu  mit Kohlrabi-Frbsen-Gemiise
3MMe255n Rahmspinatund Kartoffelwiirfe| 8€"EiMMelassn  in cremiger SoBe, dazu
Kartoffelpiiree 86" FMMela Salzkartoffeln 6.81MMeLassn
¥e 4767 @L 4429 KT @ 4386 KL X @1 4552 L @ 4553 @ 202 Ee 1405
FleischkldBchen vom Rind Zwetschgenknddel Wurstpfanne ,Jager Art" Kleine Gemiiserdsti Herzhaftes Schweinegulasch  Kalbsgeschnetzeltes Champignoncremesuppe
und Schwein mit VanillesoBe, dazu vom Schwein in herzhafter dazu Buttergemiise, Kartoffel-  mit Gemiise Leipziger Allerlei” ,Ziiricher Art" G.61.MMel25

in SoBe mit Champignons,
dazu buntes Gemiise und
Spiralnudeln 861

fruchtiges Pflaumenkompott
10,6,G1,Ei,M,Me,La

SoBe, dazu Spitzle
3,20,6,G1,EiMMe,1a,S

Zwiebel-Stampf und ein
cremiger Dlp G,G1,Ei,M,Me,La,SSe

und Spétzle 66165

mit Brokkoli und
Kriuterspitzle G61EMMelas

Donnerstag

A e 4001 “ e@. 4524 X 4025 E @ 4508 &£ @ 4146 YX @ 4334 L @ 1411
Schweinegulasch Klopse ,Konigsberger Gebratene Gefliigelleber Vegetarischer Kohlrabi- Reibekuchen mit Apfelmus ~ Wildlachsfilet in Joghurt- Feine Friihlingssuppe mit
~Hausfrauen Art" Art" aus Rind- und in Apfel-Zwiebel-SoBe mit Steckriiben~Eintopf 6ok ZitronensoBe Nudeln
mit Blumenkohl in SoBe und  Schweinefleisch Rotkoh! und Salzkartoffeln mit Kartoffelwtrfein (aus nachhaltiger GG1ES
Salzkartoffeln 2661 MMelas dazu Rote-Bete-Gemiise und ~ 881.sbS Fischwirtschaft) mit

Salzkartoffeln 661EiMMelas Julienne-Gemise und
Petersilienkartoffeln fiMMela

o e 4164 < OL 4079 X @ 4445 B I & @ 4639 E K 4557 K @ 4404 B X @ 1408

Hahnchenbrust Wirsing-Mdhren-Eintopf Panierte Alaska- Kdsespatzle Bratwurst vom Schwein in ~ Schweinemedaillens in Rote Linsensuppe

in Tomaten-Balsamico-SoBe
mit Gemiisereis

mit gebratenen Mettballchen
vom SChWCin G,G1,EL,S

Seelachshappen (aus
nachhaltiger Fischwirtschaft)

mit Rostzwiebelgarnitur
G,G1,EiMMela

Sofe
mit Kohlrabi-Mdhrengemiise

feiner RahmsoBe
mit Apfelrotkohl und Spétzle

mit Schnittlauch MMeta

28.04.

dazu Petersilienkartoffeln mit und Stampfkartoffeln GOLEMMelas
Wul’Zing Dlp G,G1,Fi,M,Me,La,Sn GG1.EMMelaS
F& o 4798 & @L 4610 @ 4462 Uz @ 4558 @ 4082 x> @ 4176 E X @ 1402
Gyrossuppe Hackbraten vom Rind und Siifler Apfelmilchreis Herzhafter Pfannkuchen mit ~ Zartes Huhnfleisch in Scholle ,Finkenwerder Art"  Kartoffelsuppe
mit Schweinegeschnetzeltem  Schwein in KrdutersoBe mit Zimt und Zucker MMela Gemiisefiillung ChampignonsoBe (aus nachhaltiger mit Petersilie 5
MMe,la dazu grline Bohnen dazu Erbsen ,naturell" und dazu Erbsen ,naturell” und Fischwirtschaft) garniert mit
Jnaturell" und Salzkartoffeln kleine Kartoffeln mit Schale Langkornreis Speck und Shrimps, dazu
G,G1,EiMMe,laS G,G1,Ei.M,Me,La Rahmkartoffeln 20,6,G1,KFi,MMe,La
Fce 4630 <@L 4061 L4 1 4539 © e. 4543 B & @ 4792 < @ 4427 LR K ® 1424
Zwei Rinderfrikadellen Hahnchen ,Cordon bleu" Deftiger Sonntagsbraten Spinat-Kase-Strudel Sauerbraten vom Rind Rindfleisch in Rinderkraftbriihe mit
auf Kohlrabi-Rahm- (aus Hahnchenbrustfleisch vom Schwein dazu eine Reisnudelpfanne mit  in herzhafter SoBe mit Rotkohl MeerrettichsoBe Eierstich
Gemiise, dazu wiirzige zusammengefigt), mit mit Rosenkohl und Gemiise ,mediterrane Art" und  und Spitzle G6"85 mit Rote-Bete-Gemiise und EiMMe a5
Kartoffelscheiben 8616MMelaS  natyrellen Erbsen und SpeckkldBen 20661EMMetaSSh  TomatensoBe 681 EMMelas Salzkartoffeln 61MMela
Mohren, dazu Frihlingspiiree
20,G,61,M,Me,la
® 4013 X @L 4770 X @ 417 E e 4562 & @ 4227 o 4210 K @ 1429
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Anderungen vorbehalten

taglich heiB ins Haus!

Wir bringen lhr Wunschmenu

Salat

1,70 €
230 €

1 = mit Farbstoff 2 = konserviert 3 = mit Antioxidationsmittel 9 = mit SiBungsmittel(n) 10 = mit Zucker(n) und SiiBungsmittel(n) 20 = mit Nitritpskelsalz ¥ = mit Alkohol & = vegetarisch § = ohne Gluten It. Rezeptur &= ohne Laktose It. Rezeptur X= Meniis mit mind. 25 g EiweiB und einer Energiedichte
von mind. 1 kealfg <%= enthilt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene; Ei = Eier E = Erdniisse Fi = Fisch G = Gluten G1=Weizen G2 = Roggen G3 = Gerste G4 = Hafer K =Krebstiere M = Milch (einschlieBlich Laktose) Me = MilcheiweiB La = Laktose S = Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u.
Sulfite Sf = Schalenfriichte Sf1 = Mandeln Sf2 = Haselniisse Sn =Senf L= Angepasste Vollkost (leicht beksmmliche Menils, die mild gewiirzt und schonend gekacht sind) @ = Menils mit Informationen filr Diabetiker (zuckerarm und hichstens 35g fett) Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen

gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE- Angaben u,

* Wachenendzuschlag 0,30 €
Angebot Dessert und Salat
Das Dessert und den Salat kénnen Sie
fiir jeden Tag der Woche mitbestellen.
Dessert kann enthalten 1,2,3,6,G1,63,MMe,La,Sb,Sd
kann enthalten 1,2,3,10.Ei,M,Me,La,Sb,S,Sn,Sd

)
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|

Anderungen bzw. Absagen kénnen Sie uns am

fur das Wochenende, Samstag, Sonntag und
einschlieflich Montag der Folgewoche kdnnen wir
bis Freitag 11.30 Uhr beriicksichtigen.

Tag vor der Lieferung bis 11.30 Uhr mitteilen! Anderungen



Rotes
Kreuz

Bayerisches

Bayerisches

Rotes
Kreuz

Essen auf Radern

Philipp-Kittler-Str. 21
90480 Niirnberg

e-mail: essen-auf-raedern@kvnuernberg-stadt.brk.de

Fax 09 11 /99 403 415

Tel. 09 11 /99 403 411

Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen!

Verwéhnen Sie sich und lhre Géste mit

einem leckeren Stlickchen Kuchen. Tragen
Sie einfach die gewlinschte Anzahl hinter dem
entsprechenden Symbol im Bestellschein ein!

Ein Stiick Kuchen kostet nur 2,70 €

Apfelkuchen5! &idMeLs
Kirschkuchenm,(i.m.Ei,M.Me,La.Sb

ButterkuchenG.G 1,E,MMe,La,5f,Sf1

Beispiel:

Kalend | Menii 1 2 3 4 5 6 Vorsuppe
aienaer-
18 ' gl
waehe BESTELLSCHEIN | "Gr3iiserll  Tagesgericht | Tagesgericht Il Schmanker Vegetarisch Mini Mentis Gourmetmentis B:E?,%EE&%%@:%E{: :h
1

Menti| 112|134 |5 |6 [t Dessert| Salt | Kucten € 10,50 € 10,50 € 11,75 € 10,25 € 9,80 € 12,50 € 2,80 €
' ‘ | Hahnchenfilet ,,Gartnerin Griine-Bohnen~Eintopf Alaska-Seelachsschnitte (aus Siidldndische Gemdise- Hausgemachte Zarte Schweinemedaillons in  Spargelcremesuppe mit
L |:| Montag Art" in Sahnesofle mit geschnittenem Rindfleisch nachhaltiger Fischwirtschaft) ~ Nudelpfanne Rinderfrikadelle ChampignonsoBe Spargelstiickchen
mit Gemiiseeinlage, dazu in Dill-RahmsofBe, dazu vegetarisch” mit Tomaten in herzhafter Bratensofe mit Feinschmeckergemiise SSIMMEL
l__—l |:| b |:| Langkornreis 66" MMelaS Erbsen und Fingerméhren und  und Paprika ¢’ mit Rahmspinat und und Petersilienkartoffeln
|:| l Salzkartoffeln FiMMeal2SSn Petersilienkartoffeln G.61.MMeLas
G,G1,Ei,M,Me La,S,Sn
\ | 29.04. ° 4780 § 4 @ 4645 § @1 4419 L X @ 4549 @ 4097 Y @ 4190 @ e 1404
. ’ Nudeln in RahmsoB3e Schweinegulasch ,Jdger Art"  Feines Hiihnerfrikassee Riihrei mit Spinat Feines Gemiiseragout in Zartes Rindfleisch Fruchtige
i b D ) Di enst ag mit Lauch und herzhaftem dazu Erbsen in SoB3e und oFriihlings Art" und Salzkartoffeln EMMela SauerrahmsoBe in einer klassisch- Tomatencremesuppe
- Schinken 3206.61MMelas Kréuterspétzle 8618 mit Langkornreis 661MMelas mit Salzkartoffeln 86'MMelaS  westfilischen ZwiebelsoBe, LI
D D 04‘ D dazu griine Bohnen und
® |:| Salzkartoffeln 20661MMelaSSn
| X @ 4551 & @ 4145 x @L 4745 L ¥ @, 4565 (2 @ 4573 < @ 21 ¢“e 1401
s . Traditionelle LeberkldBe Mini-Frikadellen vom Rind ~ Paniertes Schweineschnitzel ~ Spaghetti in Brokkoli- Zarter Rinderbraten Ente ,asiatische Art" Kartoffelsuppe
‘ |:| MIttWOCh auf herzhaftem Sauerkraut mit und Schwein «Jager Art" Kasesofle in kréftiger BratensoBe mit in pikanter siiB-saurer SoBe mit Petersilie 3
Stampfkartoffeln 8€'€iMMela —in einer BratensoBe mit in ChampignonsoBe mit mit buntem Gemise Blumenkohl in SoBe und mit Thai-Reis 5
. |:| l:l &b D Riiben-Gemiise, dazu Friihlingsgemiise und 6,61 E.MMels Petersilienkartoffeln MMetassn
Tag der Arbelt Tag der vttt Kartoffeln 881MMe.LasSsn Petersilienkartoffeln
01 @[ | e
05. 01.05. | 4074 o el 4053 < @ M53 (2% 4598 § @ 231 F& e 4782 L EK @ 1424
‘ In Vollmilch gekochter Gefliigelfrikadellen Festtagssuppe mit Kartoffel-Gemiise- Gebackene Filetstiicke Schweineschnitzel Cordon Zwiebelsuppe
D Don nerstag GrieBbrei in SoBe mit Wirsinggemiise Rindfleisch Reibekuchen vom Alaska-Seelachs (aus bleu mit Fond
. mit Erdbeer-Apfel-Kompott und Salzkartoffeln und GrieBnockerln mit einem feinen Gemiisemix  nachhaltiger Fischwirtschaft) ~ mit buntem Mischgemise
|:| D ¢ D 108G MMelLa S OIMMELaSon SOLEMMelaS und einem cremigen Dip dazu Kohlrabi-Erbsen- ynaturell" und
G81EiMMelas Gemdise in cremiger SoBe und  Kartoffelwiirfeln in KésesoBe
@ D Stampfkartoffeln G61FiMMela 320861 MMelas
Y e 4533 e@. 4768 @ 4693 ¥ @ 4576 @ 4434 s @ 4182 R & @ 1425

Zwei Rinderfrikadellen in
BratensoBe

mit Apfelrotkohl und
Kartoffelpiiree G.6"EiMMeLaS.5n

Quarktaler auf VanillesoBe

dazu Ananas-Mango-Kompott
10,G,G1,Ei,M,Me,La

Spaghetti Bolognese
mit HackfleischsoBe vom Rind
und Schwein GSUES

Cremige Erbsensuppe
mit Gemiiseeinlage 66" MMelas

Zartes
Schweinegeschnetzeltes
in SoBe mit buntem

Gemiisemix, dazu Kndpfle-
Spatzle G,G1,Ei,M,MelaS

Panierter Alaska-Seelachs
mit Kriuterfiillung (aus
nachhaltiger Fischwirtschaft)
dazu Romanesco, Blumenkohl
und Brokkoli in Sof3e und
Salzkartoffeln 661 FiMMelasn

Kiirbis-Karottensuppe
Sn

® 4080 ¥ e@. 4590 #x o @ 4584 (2 @ 4683 < @ 4163 @ 4402 & @ 1410
’ Griinkohleintopf Panierte Hahnchen-Happen Kasselerbraten in Bratensaft Feine Gemiisevielfalt mit einer ~ Pfannkuchen Rinderroulade in kraftiger Erbsencremesuppe
b D Samsta %k mit geschnittener Mettwurst  (aus Hahnchenbrustfleisch mit Sauerkraut und Karottenecke in Knusperpanade,  mit fruchtiger Erdbeer- Bratensofe 6.61.MMe a5
g vom Schwein 320550 zusammengefiigt) mit Erbsen und  Kartoffelpiiree 320MMetas Romanesco-Méhren-Gemise und ~ Rhabarber-Fiillung 86"EMMela  mit Wirsinggemdise, dazu
D I:l & D Mahren in SoBe & la Hollandaise Salzkartoffeln, dazu eine cremige Spiitzle 861 EiMMeLaS5n
I ] und Kartoffelpiiree &6tMelas ButtersoRe GO163MMelsS
o FEC 4614 @L 4747 A< @ 4102 £ e. 4556 (2 4515 @ 4203 £ @ 1416
‘ Senfkrustenbraten vom Panierter Alaska-Seelachs Rinderbraten in einer Senf-  Eieromelette auf Hahnchenoberkeule in feiner Zartes Gulasch vom Hirsch Klare Festtagssuppe
D Sonntag** Schwein (aus nachhaltiger Butter-SoBe Ratatouille-Gemiise SoBe in feiner RotweinsoBe mit 661EMMel2S
“ in herzhafter SoBe mit Fischwirtschaft) in dazu Kaisergemiise und kleine  dazu Kése-Ricotta-Tortellini  mit buntem Gemiise Pflaumen, dazu Rotkohl und
l:l D |:| Rubengemiise, dazu Spitzle  Senf-KrdutersoBe, dazu Kartoffeln mit Schale MMel2>r — in KdsesoBe mit Spinat Lnaturell" und Gabelspaghetti  KartoffelklgRe 66! FiMMela
% I:I G,G1,Ei,M,Me,L3,5,5n Kartoffelwi]rfel G,61,Fi,M,Me LaS,Sn G,61,EiMMe,La,S G,G1,M,MelaS
e 4192 % @L 4472 §F @ 4217 @x @ 4595 ¢ @ 4755 Y 4319 ® 1407
| 1 = mit Farbstoff 2 = konserviert 3 = mit Antioxidationsmittel 9 = mit SiiBungsmittel(n) 10 = mit Zucker(n) und SiiBungsmittel(n) 20 = mit Nitritptkelsalz Y = mit Alkohol & = vegetarisch & = ohne Gluten It. Rezeptur 4= ohne Laktose It. Rezeptur X= Meniis mit mind. 25 g Eiweif} und einer Energiedichte -
| von mind. 1keallg (5% = enthalt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei = Eier £ = Erdniisse Fi=Fisch G =Gluten G1=Wejzen G2 = Roggen G3 = Gerste G4 = Hafer K = Krebstiere M = Milch (einschlieBlich Laktose) Me = Milcheiweil La = Laktose S = Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite o
A Sf = Schalenfriichte Sf1 = Mandeln Sf2 = Haselniisse Sn =Senf L = Angepasste Vollkost (leicht bekmmliche Menis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind) @ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und hchstens 354 Fett) Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter E
E www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kiinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir [hnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu. g
: . . * Wochenendzuschlag 0,30 €
Kreuzen Sie Ihre Wunsch-Menis an und senden Sie uns den £ . » Angebot Dessert und Salat iins chen Thnen S
" ' » H - - :
ausgeschnittenen Bestellschein per Post zu oder geben Sie Wl r b rin g en I h r Wu NSC h menu Das Dessert und den Salat kénnen Sie wir W Appeﬂt! &
ihn bitte Inrem Servicefahrer mit. Vergessen Sie nicht Ihre = aatah O ' [f)u”ed:"k'rag ‘:‘T’ W°°:: ?':Ab;s:es';‘::‘- o€ gutent 2
. . . eSSert kann enthalten 1,2,3,G,G1,63,M,Me La,Sb, i O
Adresse und Kundennummer auf der Riickseite einzutragen. ta g I |C h he | B | n S H a u S M I s

. Salat  kannenthalten 1,2.3,10,£iMMe La,S,5,5n,Sd 2,30 €



