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Liebe Freunde des Roten Kreuzes,

das Ehrenamt ist aus unserer Gesellschaft nicht wegzudenken. Téglich sind Menschen fir ihre Mitmenschen im Einsatz.

| Manche sind regelmaBig dabei, andere wieder bei bestimmten Aufgaben. Es gibt unzahlige Mitmachméglichkeiten, um ein
| Ehrenamt auszufillen. Man kann sich in verschiedenen Organisationen, Vereinen, Selbsthilfegruppen, bei Gericht usw. en-
' gagieren. Das Besondere beim Roten Kreuz ist die weltweite, humanitdre Bewegung. Seit tber 150 Jahren wird unabhéngig

und neutral Menschen, die in Notsituationen gekommen sind, geholfen. Egal ob Freund oder Feind, egal welcher Glaube,
egal welche Nationalitdt. Oberster Grundsatz ist die Menschlichkeit. Weltweit sind in den 190 Rotkreuz- und Rothalbmond-
gesellschaften mehr als 13 Millionen Menschen tatig. In Deutschland sind es tber 400.000 Menschen. In NUrnberg mehr
als 1.500 Menschen. Sie organisieren, helfen, unterstiitzen, schenken ihren Mitmenschen ihre wertvolle Lebenszeit, sind
einfach da. Tag fur Tag, das ganze Jahr engagieren sich unsere Ehrenamtlichen. Dafiir ein herzliches Dankeschdn und
groBer Respekt fiir die Einsatzbereitschaft. Als Hilfsorganisation und Wohlfahrtsverband haben wir enorm viele Einsatz-
mdglichkeiten. Was Sie bei uns in NUrnberg alles ehrenamtlich tun kénnen bzw. wie Sie uns unterstiitzen kénnen, erfahren
Sie auf den nachsten Seiten. Mit einem Ehrenamt tun Sie viel Gutes. Fir sich selbst erhalten Sie Erlebnisse und Eindriicke,
die lhre personlichen und sozialen Kompetenzen starken. Sie lernen viele neue Leute kennen, aus denen Freundschaften
und Partnerschaften entstehen kénnen. Sie gestalten das 6ffentliche Leben mit, stérken die Demokratie und leisten damit
einen hohen Beitrag fur die Zivilgesellschaft. Wir wiirden uns sehr freuen, wenn Sie ehrenamtliches Mitglied in unserer
Rot-Kreuz-Familie werden bzw. unser Ehrenamt bei seinen Aufgaben finanziell unterstiitzen. Ich wiinsche Ihnen eine
gute und gesunde Sommerzeit.

lhr
Prof. Dr. Peter Bradl
Vorsitzender des Kreisverbandes



Brigitte Lischka
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BRK-aktuell

Menschen die helfen

Liebe Leserinnen
und Leser,

zusammenhelfen, sich
gegenseitig unterstit-
zen, fir den anderen
da zu sein sind in die-
sen unruhigen Zeiten
so wertvoll und wich-
tig, wie lange nicht.
Unsere Aufgabe beim
BRK ist es, fur die
Menschen da zu sein.
Nicht wegzuschauen,
sondern anzupacken, Orientierung zu
geben. Ohne unsere Ehrenamtlichen
wirde es in NlUrnberg viele als fir selbst-
verstandlich geltende Angebote nicht
geben. Unsere Stadt ware sozial und
emotional sehr viel &rmer. Unsere Hel-
ferinnen und Helfer sind unermudlich fiir
ihre Mitmenschen da. Sie arbeiten und
unterstlitzen viel im Verborgenen, quasi
hinter den Kulissen. Wer versorgt bei
einem Open-Air-Konzert schnell einen
verletzten Besucher, wenn kein Sanitéats-
dienst greifbar ist?

Wer wirde bei der Tafel Lebensmittel
ausgeben, wenn keine Ehrenamtlichen
in der Ausgabestelle vor Ort sind? Wer
springt in den See und versucht eine
Gefahrenlage wie mdgliches Ertrinken

Ehrenamt
#machmitbeimrotenkreuz

Menschen die helfen -
unser vielseitiges Ehrenamt

Wir haben in unserem Kreisverband sehr
viele Méglichkeiten, sich ehrenamtlich
zu engagieren. Menschen zu helfen,
zur Seite zu stehen macht Freude, gibt
einem ein gutes Gefihl, etwas Sinnvol-
les zu tun. Der Kontakt zu anderen Men-
schen ist wichtig und wertvoll.

Unsere ehrenamtlichen Arbeitsfelder
sind die Gemeinschaften mit den Bereit-
schaften, der Bergwacht, dem Jugend-
rotkreuz und der Wasserwacht sowie
der soziale Bereich. Die Gemeinschaften
verkdrpern das BRK insbesondere in sei-
ner Funktion als Hilfsorganisation.

Bereitschaften

Das Aufgabengebiet der Bereitschaften
ist sehr umfassend: Rettungs- und Sa-
nitatsdienst bei Kultur- und Sportevents
sowie Firmenveranstaltungen, die Ausbil-
dung der Bevdlkerung in Erster Hilfe, das
Engagement im Katastrophenschutz, die
Bereithaltung und Wartung von Material,
Fahrzeugen und Einsatzkomponenten.

abzuwenden bzw. das Leben zu retten,
wenn keine Wasserwacht da ist? Wie
kommt der Kletterer am Felsen aus einer
fur ihn hilflosen Lage heraus, wenn die
Bergwacht nicht erscheint? Wer geht
nachts auf Vermisstensuche, wenn die
daflir ausgebildeten Einsatzkrafte nicht
zum Suchen kommen?

Wer versorgt nach einem Wohnungs-
brand die Menschen mit dem Nétigsten
und beruhigt sie, wenn keine Betreu-
ungspersonen vor Ort sind? Hier kdnnen
noch viele Beispiele angegeben wer-
den. Unsere Aufgabe ist es zu helfen,
so schnell und so pragmatisch wie es
die Situation erfordert. Unsere Ehren-
amtlichen wollen auch zukiinftig ihre
Téatigkeiten zum Wohle aller ausiben.
Die ehrenamtliche Hilfe selbst ist fur die
von einer Notlage betroffenen Menschen
umsonst.

FUr die sehr wertvolle Arbeit unserer
Ehrenamtlichen benétigen wir aber |hre
Unterstitzung.

Die Ausbildung und Weiterqualifikati-
onen der Helfenden, Sachmittel, Fahr-
zeuge und spezielles Hilfsequipment
kosten viel Geld. Fur eine Vielzahl an
Aufwendungen gibt es keine staatliche
Finanzierung. Wir sind auf private Spen-
den und andere Férdermdglichkeiten
sehr stark angewiesen.

Dazu kommen Tatigkeitsbereiche in der
Verpflegungsmannschaft, im Medienteam
und in den Fachdiensten Sanitatsdienst,

Weitere Infos unter:
http://www.kvnuernberg-stadt.brk.de

https://www.facebook.com/brknbgbereitschaften
https://www.instagram.com/brkbereitschaftennuernberg/
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BITTE unterstiitzen Sie unsere ehren-
amtlichen Einsatzbereiche mit einer
einmaligen oder dauerhaften Spende.
Jede Spende ist wichtig und stabili-
siert das ehrenamtliche Engagement.
Herzlichen Dank, dass Sie uns den
Riicken starken und damit ihren Mit-
menschen behilflich sind.

Ihre f,;/% %‘,%

Brigitte Lischka
Kreisgeschéftsfuhrerin

Wie Sie uns
unterstiitzen
konnen

Mit einer Spende:

Spendenkonto:

BRK Kreisverband

Nirnberg-Stadt

IBAN DE66 7605 0101 0006 6200 66
BIC SSKNDE77XXX

Stichwort:
Ehrenamt

Information und Kommunikation, Technik
und Sicherheit, Betreuungsdienst, Notfall-
nachsorge und Suchdienst. Die Schnel-
leinsatzgruppen (SEG) stehen das ganze
Jahr 24 Stunden taglich in Bereitschaft.
Die Mitglieder treffen sich in regelmaBi-
gen Absténden zu den Bereitschafts- und
Arbeitskreissitzungen.

Fortbildungen stehen dann auf
der Agenda. Zweimal im Monat
unterstiitzen unsere Ehrenamt-
lichen beim Blutspendetermin
u.a. in der Registratur und der
Verpflegung der Spender.

Fotos: jfmueller/DRK



SEPA-Uberweisung/Zahlschein

Name und Sitz des liberweisenden Kreditinstituts

924 127 730 01.16

Angaben zum Zahlungsempféanger: Name, Vorname/Firma (max. 27 Stellen, bei maschineller Beschriftung max. 35 Stellen) M—)

BRK Kreisverband Nirnberg-Stadt

IBAN
DEG6 7605 0101 0006 6200 66

Fir Uberweisungen in

Deutschland, in andere

EU-/EWR-Staaten und
BIC in die Schweiz in Euro.

Zzur Vorlage beim
Finanzamt

Zuwendungsbestatigung

Bedoguifung fr den Autboogebor

BIC des Kreditinstituts/Zahlungsdienstleisters (8 oder 11 Stellen)
SSKNDE77XXX

Spenden-/Mitgliedsnummer oder Name des Spenders: (max. 27 Stellen)

Ehrenamt

PLZ und StraBe des Spenders: (max. 27 Stellen)

Angaben zum Kontoinhaber/Zahler: Name, Vorname/Firma, Ort (max. 27 Stellen, keine StraBen- oder Postfachangaben)

IBAN

D E

|'Betrag: Euro, Cent

Bk

NDE

ggf. Stichwort

;| BPEEETENE01010006620066
1 Bl

L I | S5KMDETTHNX
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I |Zuwendungs-
bestdtigung

Ll akx Bebag brcmm
Firenammi | e som-

Datum Unterschrift(en)

An die Bergwachtfrauen und -méanner
werden hohe Anforderungen gestellt.
Die Rettung und Betreuung Verletzter
aus Felswanden, die Versorgung von
verungliickten Wanderern im unweg-
samen Gelande oder auch Sportver-
letzungen sind Herausforderungen im
Umgang mit Spezialausristung und
Einsatzmaterial. Weitere Aufgabenfelder

Weitere Infos unter:
http://www.bergwacht-nuernberg.de/

https://www.facebook.com/bergwacht.nuernberg

sind Einsatze bei Unglicksfallen und im
Katastrophenschutz, die Unterstiitzung
bei der Suche nach Vermissten und bei
der Bergung von tddlich Verungltickten.
Natur-, Landschafts- und Umweltschutz
sind zentrale Anliegen. Neue Rettungs-
mittel und —methoden, Anderungen im
medizinischen Bereich und neuartige
Verletzungsbilder erfordern eine standige
Aus-, Fort- und Weiterbil-
dung bei Bereitschaftsaben-
den oder an Wochenenden.
Das Dienstgebiet erstreckt
sich im Kernbereich auf das
Hirschbach- und Pegnitztal
und den Ski — und Bikepark Osternohe.

Die Hauptaufgaben der Wasserwacht
sind die Bekdmpfung des Ertrinkungs-
todes und die Durchflihrung der damit
verbundenen PraventionsmaBnah-

C TR S

men. Bei GroBveranstaltungen werden
Wasserrettungs- und Sanitdtsdienste
Ubernommen. Das Kursprogramm hat
Anfangerschwimm- und Rettungs-
schwimmkurse im Angebot. Die Arbeit
wird durch Aufgaben im Gewas-
ser-, Natur- und Umweltschutz
ergédnzt. Durch eine gezielte
und engagierte Jugendarbeit
wird daflr gesorgt, Nachwuchs
fur die eigenen Reihen zu ge-

Lalig mul-esso b
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FAutirngpater | Einrahlar

Erptinger Bayeraches Robes Krsg .|-
Kraisverband Mimberg-Stadt

winnen. Im Notfall unterstiitzen die
ehrenamtlichen Einsatzkrafte mit der
Schnelleinsatzgruppe

Wasser-
rettung (SEG). Fur die auf Bezirksebene
Ober- und Mittelfranken agierende
Einheit des Katastrophen-Wasserret-
tungszuges ,Franken®
(K-WRZ Franken) wird
ein Zugtrupp gestellt.
Rettungsschwimmaus-
bildung, Grundlehr-
gang Sanitatsdienst,
Rettungsschwimmer
im Wasserrettungs-
dienst und Wasserret-
terlehrgang bilden die
Basisausbildung der
Wasserwacht.

Eine Ausbildung zum
Lehrschein Schwimmen oder Rettungs-
schwimmen kénnen sich anschlieBen.
Auch Bootsflhrer, Rettungstaucher und
Signalmanner missen regelmaBig aus-
und fortgebildet werden.

Weitere Infos unter:
https://www.nuernberg.wasserwacht.de/

https://www.facebook.com/wwnbgstd
https://www.instagram.com/wasserwacht_nuernberg/

Fotos: Nesslage/DRK; Willing-Holtz



Steuerwirksame Zuwendungsbestatigung
fiir Spenden bis 300,- Euro zur Vorlage
beim Finanzamt

Bitte mit Buchungsbestatigung des Kreditinstitutes
(z.B. Kontoauszug) einreichen.

1. Es wird bestétigt, dass die Zuwendung nur zur Forde-
rung der Zwecke der amtlich anerkannten Verbande der
freien Wohlfahrtspflege (im Sinne der Anlage 1 zu § 48
Einkommensteuerdurchfiihrungsverordnung - Abschnitt
A Nr. 6) auch im Ausland verwendet wird.

2. Die Zuwendung wird von uns unmittelbar fiir den
angegebenen Zweck verwendet.

Hinweis: Wer vorsétzlich oder grob fahrlassig eine unrich-
tige Zuwendungsbestéatigung erstellt oder wer veranlasst,
dass Zuwendungen nicht zu den in der Zuwendungsbe-
statigung angegebenen Zwecken verwendet werden,
haftet fir die Steuer, die dem Fiskus durch einen etwai-
gen Abzug der Zuwendungen entgeht (§ 10 Abs. 4 EstG,
§9 Abs. 3 KStG, § 9 Abs. 5 GewStG).
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Kreisverband Nirnberg-Stadt
Sulzbacher Str. 42

90489 Nirnberg

Telefon: 0911/ 5301-0

Fir die Kinder und Jugendlichen gibt  Weitere Tatigkeitsfelder sind in der Wohl-  nen, die Fahrer und Beifahrer sind zu ko-
es eine Vielzahl an Mitarbeits- und Ge- fahrts- und Sozialarbeit zu finden. Dazu  ordinieren u.v.m.. Die Ehrenamtlichen im
staltungsmaoglichkeiten im Jugendrot- gehdren u.a. die Seniorenhilfe, Rotkreuz-Museum
kreuz. die Kinder- und Familienhilfe, die - kimmern sich um
Migrations- und Flichtlingshilfe, die Geschichte des
die Ausbildung in Erster Hilfe, der Roten Kreuzes. Das
Second-Hand-Bereich. Jedes Ar- Bestreben ist es, die
beitsfeld ist fur sich eine Einheit Geschichte des Roten
mit einer Fllle von Hilfsangeboten Kreuzes den nachs-
und Aufgaben. Die mittlerweile ten Generationen
am stérksten vertretene Gruppe néherzubringen und
sind die Freiwilligen bei Ausstellungsstilicke
Weitere Infos unter: der Niirnberger Tafel. zu bewahren. Sie sind
http://www.jrk-nuernberg.de/ Das Betreiben der Tafel Ansprechpartner bei
https://www.facebook.com/JugendrotkreuzNuernberg verlangt eine groBe An- Flhrungen, AUSStQI—
https:/www.instagram.com/jrknbg/ zahl an Helfenden und lungen, Messeauftrit-
ist logistisch sehr her- ten, Medienanfragen.
ausfordernd. Touren zur
Sie engagieren sich ehrenamtlich in der Lebensmittelabholung muissen
Schul- und Sanitétsarbeit und verbrin-  ausgearbeitet werden, Helfer in
gen bei Spiel, Sport und SpaB sowie den Ausgaben und im Lager sind zu pla-
gemeinsamen Unternehmungen ihre
Freizeit.

Je nach Alter treffen sich die Kinder-
und Jugendgruppen. Fur interessierte
Jugendliche wird eine Ausbildung im
Sanitats- und Rettungsdienst ange-
boten. Die Jugendrotkreuzler werden
zu Sanitétern und Rettungssanitatern
ausgebildet und erlangen die Grund-
ausbildung der Einsatzkrafte im BRK.
Freizeitaktivitaten wie das Gruppen-
camp, die Erlebniswochen und das Weitere Infos unter:

Sommercamp in den Sommerferien https://www.kvnuernberg-stadt.brk.de

. : Impressum
garantieren Bewegung, SpaB, Wissens- https://www.facebook.com/brknuernberg
vermittlung und unvergessliche Eindri- https://www.instagram.com/brknuernberg/ BRK-Kreisverband Nurnberg-Stadt
. .. . . Sulzbacher Str. 42,90489 Nurnberg
cke und Erlebnisse fir die Kinder und https://www.nuernberger-tafel.de/ Telofon: 0911 / 5301-0

Jugendlichen. https://www.facebook.com/NuernbergerTafel Internet:  www.kvnuernberg-stadt.brk.de
E-Mail: info@kvnuernberg-stadt.brk.de
datenschutz@kvnuernberg-stadt.brk.de

Haben wir lhre Neugier und lhr Interesse geweckt? Kénnen Sie sich vorstellen, ehren- V.i.S.d.P.: Brigitte Lischka, Kreisgeschéftsfiihrerin
amtlich bei uns mitzuarbeiten? Wenn Sie Lust und Zeit haben und ein unverbindliches Redaktion: Daniela Panzer, Presse- und
Beratungsgesprich mochten, melden Sie sich bitte bei uns. Ihre Ansprechpartnerin Szl i

Frau Freitag erwartet lhren Anruf unter 09115301-213. Wir freuen uns auf lhre Unter- Druck/Gestaltung: Ricoh Deutschland GmbH,

stiitzung. #machmitbeimrotenkreuz Georg-Kohl-Str. 42, 74336 Brackenheim
Auflage: 30.000

Fotos: Willing-Holtz/DRK (Fotograf: Yannik Willing), BRK-Landesgeschéftsstelle; Istock-Photo Nelosa 176712105

@3 Aus Griinden der besseren Lesbarkeit verzichten wir auf die gleichzeitige Verwendung der Sprachformen méannlich, weiblich und divers. Samtliche Formulierungen gelten gleichermaBen fiir alle Geschlechter.



