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6.1 Einzug F 6 Biographiebogen  

 
Biographiebogen für Frau/Herrn:         

 

Grund des Einzugs in das BRK Seniorenheim 

 eigener Wunsch   Pflege zu Hause nicht mehr möglich    nach Krankenhausaufenthalt 

               

 

Leben in sozialen Beziehungen: 

Bestehende Kontakte, z.B. Kirche, Verein, Freunde: 

 

Früherer Beruf:     

Wie leben Sie? 

 eher eigenständig  eher angepasst  Sie treffen Ihre eigenen Entscheidungen 

 mögen Sie Aktivitäten in der Gruppe ja  nein  

 oder sind Sie lieber alleine ja  nein  

 besuchten Sie Gottesdienste: ja  nein  

Wie war Ihr Tagesablauf vor dem Einzug in die Einrichtung 

Aufstehen um:___________Uhr Mittagsschlaf: ja    nein  Zu Bett gehen um:_________Uhr 

Frühstück um:___________Uhr Mittagessen um:_________Uhr Abendessen um:__________Uhr 

Essen und Trinken 

Essen Sie regelmäßig und haben Sie Appetit?  ja  nein, ich esse wenig 

Was essen Sie gerne? 

 süß     sauer     herzhaft     salzig     abwechselnd     sonstiges: 
 

Lieblingsspeisen:             

Abneigungen:              

Was trinken Sie gerne? 

 Wasser mit Kohlensäure  stilles Wasser  Limo  Saft 

 Tee, welchen Tee         

 Kaffee schwarz  Kaffee mit Milch  Kaffee mit Zucker  

 Kaffee mit Milch u. Zucker 

Mahlzeiten in Gesellschaft?  ja  nein 
Persönliche Rituale: (Tischgebet, Naschen usw.) 
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Interessen / Hobbys denen gerne nachgegangen wurde 

 Künstlerische Neigungen (z.B. malen, schneiden)                      
 singen  

 Spaziergänge   Feste/Feiern   Instrument spielen:                     

 Gymnastik/Sport 

 Handwerkliche Interessen (stricken, häkeln, gärtnern etc.)      

 Gesellschaftsspiele welche Spiele?          

 Radio hören welchen Sender?                        

 Fernsehen welche Sendung?         

 Lesen:   Zeitung   Zeitschriften   Bücher  
 

 sonstiges:                                   

 

Eigene Bemerkungen 
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