Bayerisches

Speiseplan

Kreuz
BRK-Seniorentreff

far die Woche
vom 18.03. bis 21.03.2024

Wochentag Mittagessen gibt's um 12:00 Uhr
Menu 1 Menu 2
Kartoffelkdsesuppe mit Schnittlauch
Montag Picata vom Hahnchen Farfalle mit fruchtigen Tomaten
im Parmesanmantel mit Olivensugo, geriebenen Gouda
Tomatennudeln und Salat und Salat

Orangencreme mit Schokoraspeln

Frankische Meerrettichsuppe

Diensta Rindergeschnetzeltes Dhai Gemisecurry aus
9 in RotweinsolRe, Schwarz- Roten Linsen mit SuR3kartoffeln
wurzelgemuise und Béarlauchreis Kokosmilch und dazu Duftreis

Buttermilch-Mango-Dessert

Rote-Beete Suppe mit Honig
Mittwoch Orangenmilchreisauflauf schweinsteak mit Bime und
g Gorgonzola-Kése Uberbacken mit
mit heil3en Beeren .
. . Rahmsol3e, Herzoginkartoffel
und Minze-Vanillesol3e
und Blattsalat

Hihnerbrihe mit Pfannkuchen und Gemise

Donnerstag Tandori Hahnchenkeule Griechische Reisnudelpfanne
in Curryjokurt mit Gemdiise mit Zucchini, Auberginen, Paprika,
Bulgur und Currykrautsalat Roten Zwiebeln und Hirtenkéase

Stracciatella Quark

Freitag

Zusatz- und Inhaltsstoffe konnen auf Wunsch eingesehen werden!
Anderungen vorbehalten! KW12

Voranmeldung bitte bis spatestens 13:00 Uhr am Vortag! @& (0911) 5301-238
Preis pro Mahlzeit: 5,90 €
Ort: BRK-Seniorentreff, Nunnenbeckstral3e 47, Erdgeschoss, Kaffee-Stube




