Speiseplan ==
BRK-Seniorentreff
fir die Woche I

Bayerisches

Kreuz

Kreisverband Nirnberg-Stadt
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vom 20.04. bis 23.04.2026

Wochentag

Mittagessen gibt's um 12:00 Uhr

Menu 1 Menu 2

Montag

Eierflockensuppe
Bio Vollkornnudeln Putenfleisch mit Gemlse,
mit Broccoli-Kase-Solde Kartoffelbrei und dazu einen
und einen gemischten Salat gemischten Salat
Ananaskompott

Dienstag

Broccoli Cremesuppe
Schupfnudeln
mit Gemuse-TomatensolRRe
und dazu einen Eissalat

Vanillepudding

Pute mit Sol3e Carbonara,
Nudeln und dazu, einen Eissalat

Mittwoch

Plrierte Gemusesuppe
Gefligelgeschnetzeltes Gyros Art
Griel3brei mit Apfelmus mit Zaziki, Tomatenreis und

Karottensalat
Naturjoghurt mit Apfelmus

Donnerstag

Schwarzwurzelcremesuppe
Blumenkohl-Kase- Bratling Rinderhackpfanne mit Paprika
gebacken mit Kartoffelbrei dazu gibt’s Reis
und Karottengemuse und einen Schwedenmixsalat
Joghurt mit Erdbeeren

Freitag

Zusatz- und Inhaltsstoffe und Nahrwerte konnen auf Wunsch eingesehen werden!

Anderungen vorbehalten! KW17

Voranmeldung bitte bis spatestens bis Dienstaq, den 14.04.2026

& (0911) 5301-238

Preis pro Mahlzeit: 6,50 €

Ort: BRK-Seniorentreff, Nunnenbeckstralle 47, Erdgeschoss

Franziska Weidlich, Offene Seniorenarbeit




