
 

Franziska Weidlich, Offene Seniorenarbeit 

Speiseplan 
 

BRK-Seniorentreff    
 

für die Woche 
 

vom  27.04. bis  30.04.2026 
 

Wochentag Mittagessen gibt’s um 12:00 Uhr  

Menü 1 Menü 2 
 Zucchinicremesuppe 

Montag 
 

Nudeln mit Champignonsoße  
dazu gibt es einen Selleriesalat 

Sahnehaschee vom Rind  
mit Nudeln und einen Selleriesalat 

 Frisches Obst 
  

 Tomatencremesuppe 

Dienstag 
 

Bunte Nudeln mit Sahnesoße 
 und dazu 

einen Mixsalat 

Paniertes Hähnchenbrustfilet  
mit Kartoffelsalat und dazu  

einen Mixsalat 
 Schokoladenpudding 
  

 Kräuterrahmsuppe 

Mittwoch 
 

Knöpfle mit Spinatsoße  
und Karottensalat 

Schweinegeschnetzeltes in 
Sahnesoße mit Knöpfle  

und Karottensalat 
 Quar mit Ananas 
  

 Karottencremesuppe 

Donnerstag 
 

Spaghetti mit Zitronensoße, 
geriebenen Parmesan und dazu 

einen Eissalat 

Hähnchennuggets in 
Barbequesoße mit Reis  
und dazu einen Eissalat. 

 Mandarinenkompott 
  

  

Freitag 
 

_______________ ______________ 

  

Zusatz- und Inhaltsstoffe und Nährwerte können auf Wunsch eingesehen werden! 

Änderungen vorbehalten! KW18 
 
Voranmeldung bitte bis  spätestens bis Dienstag, den 21.04.2026 

 (0911) 5301-238  
Preis pro Mahlzeit: 6,50 €  

Ort: BRK-Seniorentreff, Nunnenbeckstraße 47, Erdgeschoss 


