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Rotes
Kreuz

Essen auf Radern

Philipp-Kittler-Str. 21
90480 Niirnberg

e-mail: essen-auf-raedern@kvnuernberg-stadt.brk.de
Fax 09 11 /99 403 415

Tel. 09 11 /99 403 411

Tagesgericht |

Tagesgericht Il

Vegetarisch

~ly ! 4 o e
Meni 1 2 3 4 5 Vorsuppe
Belieferung nur moglich
Schmankerl Mini Menlis Gourmetmentis ®In Verbindung mit

einer Menubestellung

Kunden Nr.

Name, Vorname

BESTELLSCHEIN

17

StraBe, Hausnr.

10,50 €

10,50 €

11,75 €

10,25 €

19,80 €

12,50 €

2,80 €

Dienstag

Mittwoch

Klassischer Kaiserschmarrn ~ Rahmgeschnetzeltes vom Schwibisches Linsengericht  Pikante Gemiisepfanne in Gefliigelfrikadelle in Putenmedaillons in Butter-  Fruchtige
mit Apfei-Rosinen-Kompott Schwein mit Saitenwurst vom Schwein, cremiger Currysofie Bratensofle KréautersoBe Tomatencremesuppe
G.61EMMe L2 mit Gartengemiise und dazu Spitzle 320861 ES mit Langkornreis G61MMelasn — mjt Wirsinggemiise und mit Pariser Karotten und 6,61.MMelas
Petersilienkartoffeln Kartoffelpiiree G6'MMelassn  Salzkartoffeln 861 MMelassn
G,G1,MMelLaS
' 4523 G @L 4124 Ex > @ 4365 ¢ @ 4548 ® 4790 ° 4751 “ e 1401
Gefliigelbratwurst Fischstdbchen Schwibische Maultaschen Penne-Nudeln Eieromelette in Sauerrahm-  Feiner Rinderbraten in Schwibische Fladlesuppe
in SoBe mit Kohlrabi-Méhren-  (aus nachhaltiger in einer kraftigen Briihe mit mit vegetarischer Bolognese Krautersoe dunkler Bratensofe G.1EMMelaS
Gemiise und Salzkartoffeln Fischwirtschaft) mit Zwiebelschmelze 2066185 6.61.63.5 mit Erbsen und Mdhren, dazu  mit Kohlrabi-Erbsen-Gemiise
3MMeL2S5n Rahmspinatund Kartoffelwiirfel G0\EiMMelaSSn  in cremiger SoBe, dazu
Kartoffelpiiree " fitiiets Salzkartoffeln GS1MMeLassn
¥e 4767 @1 4429 K @ 4386 E & oL 4552 K @ 4553 @ 4202 £ o 1405
FleischkldBchen vom Rind Zwetschgenknddel Wurstpfanne ,Jager Art" Kleine Gemiiserdsti Herzhaftes Schweinegulasch  Kalbsgeschnetzeltes Champignoncremesuppe
und Schwein mit VanillesoBe, dazu vom Schwein in herzhafter dazu Buttergemiise, Kartoffel-  mit Gemiise Leipziger Allerlei" ,Ziiricher Art" 6.61.MMela5

in Sofe mit Champignons,
dazu buntes Gemiise und
Spiralnudeln 861

fruchtiges Pflaumenkompott
10,6,G1,Ei,MMe,la

Sofe, dazu Spéatzle
3,20,6,G1,Ei,M,MeLa,S

Zwiebel-Stampf und ein
cremiger Dlp G,G1,EiM,Me LaS,Se

und Spétzle 8615

mit Brokkoli und
Kriuterspitzle G61EMMelas

Donnerstag

Freitag

F o 4001 & e 4524 XS 4025 E @ 4508 £ @ 4146 YX @ 4334 © @ 1411
Schweinegulasch Klopse ,Kdnigsberger Gebratene Gefliigelleber Vegetarischer Kohirabi- Reibekuchen mit Apfelmus ~ Wildlachsfilet in Joghurt- Feine Friihlingssuppe mit
»Hausfrauen Art" Art" aus Rind- und in Apfel-Zwiebel-SoBe mit Steckriiben-Eintopf o1 Zitronensofle Nudeln
mit Blumenkohl in SoBe und  Schweinefleisch . Rotkohl und Salzkartoffeln mit Kartoffelwirfeln (aus nachhaltiger GG1ES
Salzkartoffeln 206.61MMela5 dazu Rote-Bete-Gemiise und ~ 861563 Fischwirtschaft) mit

Salzkartoffeln 661 EiMMealas Julienne-Gemiise und

Petersilienkartoffeln FiMMela

o e 4164 > @L 4079 & @ 4445 B H & @ 4639 K K 4557 H @ 4404 L K @ 1408
Hahnchenbrust Wirsing-Mahren-Eintopf Panierte Alaska- Kisespatzle Bratwurst vom Schwein in ~ Schweinemedaillons in Rote Linsensuppe

in Tomaten-Balsamico-SoBe
mit Gemiisereis

mit gebratenen Mettbéllchen
vom Schwein 86"

Seelachshappen (aus
nachhaltiger Fischwirtschaft)

mit Rostzwiebelgarnitur
G,G1,Ei,MMe,La

SoBe
mit Kohlrabi-Mdohrengemiise

feiner RahmsoBe
mit Apfelrotkohl und Spatzle

mit Schnittlauch ¥Met2

Samstag**

dazu Petersilienkartoffeln mit und Stampfkartoffeln G.G1EMMelaS

W"jrzigem Dip G,61,Fi,M,Me,La,Sn G,G1.EMMelas
F&E e 4798 & @L 4610 @1 4462 Ex @ 4558 @ 4082 x @ 4176 E § @ 1402
Gyrossuppe Hackbraten vom Rind und SiiBer Apfelmilchreis Herzhafter Pfannkuchen mit ~ Zartes Huhnfleisch in Scholle ,Finkenwerder Art"  Kartoffelsuppe
mit Schweinegeschnetzeltem  Schwein in KrdutersoBe mit Zimt und Zucker MMea Gemiisefiillung ChampignonsoBe (aus nachhaltiger mit Petersilie 3

MMe,la

dazu griine Bohnen

Lnaturell" und Salzkartoffeln
G,G1,Ei,M,Me,La,S

dazu Erbsen ,naturell" und

kleine Kartoffeln mit Schale
G,G1,B,MMeLa

dazu Erbsen ,naturell” und
Langkornreis

Fischwirtschaft) garniert mit
Speck und Shrimps, dazu
Rahmkartoffeln 20661KfiMMela

28.04.

fo e 4630 > OL 4061 B & 4539 < @ 4543 F & @ 4792 < @ 44217 L HE @ 1424
Zwei Rinderfrikadellen Hahnchen ,Cordon bleu” Deftiger Sonntagsbraten Spinat-Kdse-Strudel Sauerbraten vom Rind Rindfleisch in Rinderkraftbriihe mit
auf Kohlrabi-Rahm- (aus Hahnchenbrustfleisch vom Schwein dazu eine Reisnudelpfanne mit  in herzhafter SoBe mit Rotkohl MeerrettichsoBe Eierstich
Gemiise, dazu wiirzige zusammengefiigt}, mit mit Rosenkohl und Gemiise ,mediterrane Art" und  und Spétzle S6'£S mit Rote-Bete-Gemiise und EiMMe,La,5
Kartoffelscheiben 6616MMelaS  naturellen Erbsen und SpeckklgBen 20661 EiMMelasSn  TomatensoRe GC1EMMalaS Salzkartoffeln 6.61MMela
Mohren, dazu Friihlingsptiree
20,G,G1,MMe,Lla
[ 4013 x @L 4770 X @ AN7 ¥ e 4562 & @ 4227 [ 4210 K @

|
1429 28.04.

Suppe| Dessert

Salat

Kuchen

[
Al
ol

&[]
b
@[]

&[]
b
%@D

]
&[]
B[ |

]
bl
B[ ]

@[]
b
B[ |

[]

[]

b’D'
b
@[ |

Anderungen vorbehalten

taglich heiB3 ins Haus!

Wir bringen Ilhr Wunschmenu

| Salat

170 €
230 €

1= mit Farbstoff 2 = konserviert 3 = mit Antioxidationsmittel 9 = mit SuBungsmittel(n) 10 = mit Zucker(n) und StiBungsmittel(n) 20 = mit Nitritpdkelsalz ¥ = mit Alkohol (2 = vegetarisch ¥=ohne Gluten It. Rezeptur &= ohne Laktose It. Rezeptur X= Meniis mit mind. 25 g Eiweid und einer Energiedichte
von mind. 1 kealfy b = enthilt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei = Eier E = Erdniisse Fi=Fisch = Gluten G1 = Weizen G2=Roggen G3 = Gerste G4 = Hafer K= Krebstiere M = Milch (einschlieBlich Laktose) Me = MilcheiweiB La = Laktose S = Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u,
Sulfite Sf = Schalenfriichte Sf1 = Mandeln Sf2 = Haselniisse Sn = Senf L = Angepasste ollkost (Jeicht beksmmliche Menils, die mild gewirzt und schonend gekacht sind) @ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und hiichstens 354 Fett) Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen

gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Menis mit Kohlenhydrat- und 8E
* Wochenendzuschlag 0,30 €

Angebot Dessert und Salat
Das Dessert und den Salat kénnen Sie
fiir jeden Tag der Woche mitbestellen.
Dessert kann enthalten 1,2,3,6,61,63,MMe,La,Sb,Sd
kann enthalten 1,2,3,10,EiM,Me,La,Sb,5,5nSd

-Angaben zu.

;|
]I
|
|
|

2

Anderungen bzw. Absagen kénnen Sie uns am
Tag vor der Lieferung bis 11.30 Uhr mitteilen! Anderungen

fir das Wochenende, Samstag, Sonntag und

einschlieflich Montag der Folgewoche kénnen wir

bis Freitag 11.30 Uhr berticksichtigen.
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Essen auf Ridern

Philipp-Kittler-Str. 21
90480 Niirnberg

e-mail: essen-auf-raedern@kvnuernberg-stadt.brk.de

Fax 09 11 /99 403 415

Tel. 09 11 /99 403 411

Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen!

Verwohnen Sie sich und Ihre Géste mit

einem leckeren Stiickchen Kuchen. Tragen
Sie einfach die gewlinschte Anzahl hinter dem
entsprechenden Symbol im Bestellschein ein!

Ein Stlick Kuchen kostet nur 2,70 €

Apfelkuchen©o&imeis
Kirschkuchen1 0,6,61,E,MMe LaSb

BuuerkuchenG.G 1,E1,M,Me,La,5£.5f1

Beispiel:

— Menii
woe: 18 BESTELLSCHEIN ! o
Menii 1 2 3 4 5 6 Suppe| Dessert | Salat KuchenJ| €

[]

[

1 2 3 4 5 6 Vorsuppe
Tagesgericht | Tagesgericht Il Schmankerl Vegetarisch Mini Meniis Gourmetmeniis B b g it

einer Mentibestellung

10,50 €

10,50 €

11,75 €

10,25 €

9,80 €

12,50 €

2,80 €

Hahnchenfilet ,Gartnerin

Griine-Bohnen-Eintopf

Alaska-Seelachsschnitte (aus

Suidlandische Gemiise-

Hausgemachte

Zarte Schweinemedaillons in

Spargelcremesuppe mit

Tag der Arbeit
01.05.

Tag der Arbet
01.05.

Art" in SahnesoBe mit geschnittenem Rindfleisch  nachhaltiger Fischwirtschaft) ~ Nudelpfanne Rinderfrikadelle ChampignonsoBe Spargelstiickchen

mit Gemiiseeinlage, dazu 3 in Dill-Rahmsofe, dazu .vegetarisch" mit Tomaten in herzhafter BratensoBe mit Feinschmeckergemise 661.MMela

Langkomreis S61MMelas Erbsen und Fingerméhren und  und Paprika &' mit Rahmspinat und und Petersilienkartoffeln

Salzkartoffeln FMMelassn Petersilienkartoffeln 6,61.MMelas
G,G1,EiM,Me,L3,55n
] 4780 B & @. 4645 § @. 419 L& @ 4549 @ 4097 Yo @ 4190 ¢ e 1404

Nudeln in RahmsoBe Schweinegulasch , Jiger Art" Feines Hiihnerfrikassee Riihrei mit Spinat Feines Gemiiseragout in Zartes Rindfleisch Fruchtige

mit Lauch und herzhaftem dazu Erbsen in SoRe und JFriihlings Art" und Salzkartoffeln EiMMels SauerrahmsoBe in einer klassisch- Tomatencremesuppe
Schinken 3206.61.MMelas Kriuterspatzle 861 mit Langkornreis 86! MMe.as mit Salzkartoffeln 6€\MMelaS  westflischen ZwiebelsoBe, G.G1MMelas

dazu griine Bohnen und
Salzkartoﬁreln 20,G,G1,M,Me,La,55n
AN ) 4551 H <@L 4145 % @L 4745 L § e 4565 1 @ 4573 < @ 21N U e 1401
Traditionelle LeberkldBe Mini-Frikadellen vom Rind  Paniertes Schweineschnitzel ~ Spaghetti in Brokkoli- Zarter Rinderbraten Ente ,asiatische Art" Kartoffelsuppe
auf herzhaftem Sauerkraut mit und Schwein «Jager Art" Késesofle in kraftiger Bratensofe mit in pikanter siiB-saurer SoBe mit Petersilie 3
Stampfkartoffeln 861EMMelain einer BratensoBe mit in ChampignonsoBe mit mit buntem Gemiise Blumenkohl in SoBe und mit Thai-Reis *°
Riiben-Gemiise, dazu Frithlingsgemiise und 661 EiMMea Petersilienkartoffeln MMelaSsn
Kartoffeln G61EMMelaSSn Petersilienkartoffeln
: 6,61,M,Me,taS

& 4074 < @. 4053 ¢ @ 4153 @x 4598 § @ 4231 F &£ @ 4782 L A& @ 1424
In Vollmilch gekochter Gefliigelfrikadellen Festtagssuppe mit Kartoffel-Gemiise- Gebackene Filetstiicke Schweineschnitzel Cordon Zwiebelsuppe
GrieBbrei in Sofle mit Wirsinggemiise Rindfleisch Reibekuchen vom Alaska-Seelachs (aus bleu mit Fond °

mit Erdbeer-Apfel-Kompott und Salzkartoffeln und GrieBnackerin mit einem feinen Gemiisemix  nachhaltiger Fischwirtschaft)  mit buntem Mischgemiise

10661 MM 6,61 MMeaSSn GG1EMMe (25 und einem cremigen Dip dazu Kohlrabi-Erbsen- Jnaturell” und

G.BLEMMe a5 Gemiise in cremiger Sofle und  Kartoffelwiirfeln in KésesoBe
Stampfka rtoffeln G,G61,F,M,Me,la 3,20,G6,61,MMe,LaS

“ e 4533 e@. 4768 @. 4693 ¢ @ 4576 4434 v @ 4182 g & @ 1425
Zwei Rinderfrikadellen in Quarktaler auf VanillesoBe  Spaghetti Bolognese Cremige Erbsensuppe Zartes Panierter Alaska-Seelachs Kiirbis-Karottensuppe

BratensoBe
mit Apfelrotkohl und
Kartoffelpiiree 66! EiMMelaSSn

dazu Ananas-Mango-Kompott
10,6,G1,Ei.M,Me,La

mit HackfleischsoBe vom Rind
und Schwein 881EiS

mit Gemiiseeinlage 56"MMelas

Schweinegeschnetzeltes
in SoBe mit buntem

Gemiisemix, dazu Kndpfle-
Spatzle G,G1,EiM,Me,La,S

mit Kréuterfiillung (aus
nachhaltiger Fischwirtschaft)
dazu Romanesco, Blumenkoh!
und Brokkoli in SoBe und
Salzkartoffeln 8:61FiMMelasSn

Sn

® 4080 #Z e@. 4590 #Exo @ 4584 (7 @. 4683 ¢ @ 4163 @ 4402 L hE @ 1410
s Griinkohleintopf Panierte Hahnchen-Happen Kasselerbraten in Bratensaft Feine Gemiisevielfalt mit einer  Pfannkuchen Rinderroulade in kréftiger Erbsencremesuppe
‘ D S am St a *k mit geschnittener Mettwurst  (aus Hihnchenbrustfleisch mit Sauerkraut und Karottenecke in Knusperpanade,  mit fruchtiger Erdbeer- Bratensofle G.61.MMelas
g vom Schwein 320550 zusammengefiigt) mit Erbsen und ~ Kartoffelpiiree 320MMelas Romanesco-Mohren-Gemiise und ~ Rhabarber-Fiillung 86 £iMMela  mit Wirsinggemiise, dazu
l:l |:| & D Mhren in SoBe a la Hollandaise Salzkartoffeln, dazu eine cremige Spiitzle 681EiMMelaSSn
D und Kartoffelpilree G6tMMelas ButtersoBe G163MMelas
\© FECS 4614 @L 4747 K< @ 4102 ¥ oL 4556 2 4515 @ 4203 £ @ 1416
‘ Senfkrustenbraten vom Panierter Alaska-Seelachs Rinderbraten in einer Senf-  Eieromelette auf Hahnchenoberkeule in feiner Zartes Gulasch vom Hirsch Klare Festtagssuppe
I:] Son ntag *k Schwein (aus nachhaltiger Butter-Sofle Ratatouille-Gemiise SoBle in feiner RotweinsoBe mit GGLEMMelaS
“ in herzhafter SoBe mit Fischwirtschaft) in dazu Kaisergemiise und kleine  dazu K3se-Ricotta-Tortellini  mit buntem Gemiise Pflaumen, dazu Rotkohl und
D D D Riibengemiise, dazu Spitzle  Senf-KrdutersoBe, dazu Kartoffeln mit Schale MMelasn  in K4sesoBe mit Spinat onaturell” und Gabelspaghetti  KartoffelkliBe G61EiMMela
@ |:| G,61,Ei,M,Me,La,S,Sn Ka rtoﬁ:elwurfel G,61,Fi,M,Me,La,S,Sn G,G1,Ei,MMe,La,S 6,61,M,Me,LaS
< e 4192 % @1 4472 §F @. 4217 lsx @ 4595 x @ 4755 Y 4319 e 1407
| 1= mit Farbstoff 2 = konserviert 3 = mit Antioxidationsmittel 9 = mit SiiBungsmittel(n) 10 = mit Zucker(n) und SiiBungsmittel(n) 20 = mit Nitritptkelsalz 7 = mit Alkohol ¢ = vegetarisch ¥ = ohne Gluten It. Rezeptur &= ohne Laktose It. Rezeptur = Meniis mit mind. 25 g Eiweil und einer Energiedichte =
| von mind. 1 kealfg (b= enthalt Zutaten vom Schwein  Enthaltene Allergene: Ei = Fier E = Erdniisse Fi = Fisch G = Gluten G1=Weizen G2 = Roggen G3 = Gerste G4 = Hafer K= Krebstiere M = Milch (einschlieBlich Laktose) Me = Milcheiweil La = Laktose S = Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite [}
A Sf = Schalenfriichte Sf1 = Mandeln Sf2 = Haselniisse Sn=Senf L= Angepasste Volikost (leicht beksmmliche Meniis, die mild gewilrzt und schanend gekocht sind) @ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héichstens 359 Fett) Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter E
I www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu, g
' .. . * Wochenendzuschlag 0,30 € |
Kreuzen Sie Ihre Wunsch-Meniis an und senden Sie uns den A - cche JThnent S
= - =s ngebot Dessert und Salat - wilnsC =
. : ) " . wir w P s
ausgeschnittenen Bestellschein per Post zu oder geben Sie Ir Drin g en r unscnmenu Das Dessert und den Salat kénnen Sie A petit! &
ihn bitte lhrem Servicefahrer mit. Vergessen Sie nicht lhre pe! X ly ¥ | E‘)Ufled:"kTag ‘:elr Wog(?; f(:;l:ﬂb;sfes':i:- o€ gute" E
. . , essert kannenthalten 1,2,3,6,61,G3,M,Me,La,Sb, ; 5
Adresse und Kundennummer auf der Riickseite einzutragen. ta g I | C h h e | B 1] S H a u S H 230 € 5

Salat  kannenthalten 1,2,3,10,EiMMe,La,Sb,S,5n.Sd




Bayerisches

Essen auf Radern

ESTELLS

HEIN

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

- . P~
Rotes Philipp-Kittler-Str. 21 F o |
‘ 904§0 Niirnberg h | Kunden Nr. 19
KI‘ euz e-mail: essen-auf-raedern@kvnuernberg-stadt.brk.de |
Fax 09 11 /99 403 415 )‘ |
Name, Vorname
Tel. 09 11 /99 403 411 LY
< .
_| StraBe, Hausnr.
Menii 1 2 3 4 5 Vorsuppe
3 | T \ S kerl . Mini Meni G t “ Bel_ief\e/rugg gur mbgtllch | Wohnort
u
Tagesgericht agesgericht Il chmanker Vegetarisch ini Meniis ourmetmentls ci iU ity
€ 10,50 € 10,50 € 11,75 € 10,25 € 9,80 € 12,50 € 2,80 € IMeni 12|34 |5 | G [Suwre| Dessert | Salat ) Kuchen
Chili con Carne (mild Zartes Rindergeschnetzeltes  Rostbratwiirstchen Spétzlepfanne Vegetarischer Griine- Alaska-Seelachs mit Spinat-  Fruchtige ’
abgeschmeckt) in feiner SoBe mit Gemiise- «Frénkische Art" mit Riibengemiise, Bohnen-Eintopf Kdse-Auflage Tomatencremesuppe “ D
vom Rind mit Langkornreis 5 Nudeln 861550 vom Schwein auf Sauerkraut  Siloerzwiebeln und 3 (aus nachhaltiger GO1MMel2S
mit Kartoffelpiiree 3MMela Tomatenwiirfeln, garniert mit Fischwirtschaft), dazu eine D D & D
Kise G81EMMe Gemiisemischung und
Rahmkartoffeln 66" AMMeLa % D
Y &% @ 4030 & @. 4275 R 4021 EZ# @ 4575 L hE @ 4608 @ 4426 ¢ @ 1401
Deftiges Eisbeinfleisch In Vollmilch gekochter K3se-Ricotta-Tortelloni in Gefiillte Kartoffeltaschen Hahnchenfilets Sauerbraten ,Frénkischer Schwibische Fladlesuppe 2
auf herzhaftem Sauerkraut, GrieBbrei cremiger KisesoBe mit Frischkésefiillung, dazu in feiner Sauerrahm- Art" G.61EMMe (25 () |:|
dazu Kartoffelpiiree 320MMela  mit Pflaumenkompott mit Schinken und Erbsen Gemilse in einer kraftigen Krautersofe, dazu Gemiise- in herzhafter Sofe, dazu
9,661 MMeLa 320G,61,EiMMelaS TomatensoBe 861 MMela Reis 681MMelassn Rotkohl und Knopflespatzle D D a D
G,G1,E,M,Me,La,S I:I
) pe=y ) 4144 K oL 4513 X @ 4578 X 4544 @ 4744 @ 4255 £ @ 1405 L
Hackbillchen vom Schwein ~ Hihnchencurry . Indische SiiBer Kirschmichel Bunte Gemiiseplatte Schweinehacksteak in Medaillons vom Schwein in ~ Champignoncremesuppe s
und Rind Art" mit VanillesoBe mit Blumenkohl, griinen pikanter BratensoBe einer rosa PfeffersoBe QLS ® I:]
in Preiselbeer-Sahne-SoBe, Hahnchen in einer milden SS1.G3EIMMeLptr) Bohnen und Fingermdhren, mit griinem Pfeffer, dazu dazu Brokkoli-M&hrengemilse
dazu Hémchennudeln CurrysoBe, dazu Gemiise-Reis dazu Stampfkartoffeln MMel2S  griine Bohnen ,naturell” und  und Kndpflespétzle |:| D b I:l
G,G1,EiMMe,LaS M,Me,La,Sn KartoffelkloBe G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn G,G1,Ei,M,MelaS
oo 4002 W @ 4778 K 4509 L ¥ e 4574 & @ 4099 Y& @ 4159 € @ 1411 % ]
Herzhafte Bauernfrikadelle  Gediinsteter Alaska- Tafelspitz aus zartem Trivellinudeln Champignons in RahmsoBe  Zwei Hihnchenoberkeulen Feine Friihlingssuppe mit s
vom Rind und Schwein Seelachs in feiner Rindfleisch mit griinem Gemiisemix in dazu Serviettenknddel in Champignon-PaprikasoBe ~ Nudeln b D
in Zwiebelsofe an Porree- Dill-RahmsoBe (aus in Schnittlauch-RahmsoBe JoghurtsoBe 661 MMela GG1EMMeLaS mit Erbsen und Gabelspaghetti ~ G61Eis
Gemiise mit Stampfkartoffeln  nachhaltiger Fischwirtschaft)  mit Suppengemilse, dazu GG1MMe 25 " |:| D “ D
Christ Himmelfahrt CCLEMAELS mit Rahmspinat und Salzkartoffeln 661MMelas st
09.05 Salzkartoffeln FMetassn | Hinnel @[ |
Jo. e 4018 & e. 4474 @ 4224 £ @1 4545 £ @ 4580 X @ 4784 B & @ 1408 ,09.05. !
Hahnchenfilets in herzhafter  Deutsches Beefsteak Seelachsfilet in einer Buntes Spargelgemiise- Saftiges Kasseler in Zartes Kalbsgeschnetzeltes  Rote Linsensuppe -
PilzsoBe mit Erbsen und Mohren, dazu ~ TomatensoBe ,Mediterrane  Ragout Bratensofie in PfefferrahmsoBe mit Schnittlauch MMet2 , ‘ ‘ |:]
mit Schwarzwurzelgemiise Spiralnudeln GE1EiSSn Art" mit Grill-Gemiise in feiner SoBe, dazu mit Sauerkraut und mit buntem Gemiise und
und Petersilienkartoffeln (aus nachhaltiger Salzkartoffeln G.61MMelas Stampfkartoffeln Salzkartoffeln 6G1MMelas |:| D o(‘ D ,
G,61,MMela,S FiSChWil’tSChaﬁ) dazu 3,20,G,61,MMelasS
Kartoffelwiirfel F @ D
°® 4458 & @ 4023 e 4406 « e. 4599 < @ 4199 Y @ 4300 EZF @ 1402 ‘
Gyros vom Schwein Pichelsteiner Eintopf Hihnchenbrust in RahmsoBe  Kohlrabi-Pastinaken-Schnitzel ~ Jdgerfrikadelle vom Schwein  Kap-Sechecht in Kartoffelsuppe s
auf WeiBkohl-Gemiise, dazu  mit Rindfleisch 5 dazu Steckriiben-Mohren- in Haferflockenpanade in Champignonsofe SauerrahmsofBe mit Petersilie ° b |:|

Gemiisereis 5"

Gemiise und Spitzle
G,G1,Ei,MMelas

mit dunkler SoBe, dazu
Riibengemiise und Zwiebel-
Kartoffelstampf G6"64MMelas

mit Mdhrengemiise

und Stampfkartoffeln
20,6,G1.Ei,MMelaS

(aus nachhaltiger
Fischwirtschaft) dazu eine
bunte Gemiisemischung und
Sal.zkartoffeln G,G1,Fi,M,Me,La,5,Sn

Sonntag™*

12.05.

FES® 4138 K & e@. 4644 @@L 4796 £ @ 4593 @ 4022 4420 LERE @ 1424
Nudelpfanne ,Asiatische Sauerrahmgulasch vom Rostzwiebelschnitzel vom Herzhafter Rinderroulade mit Geschnittene Entenbrust Rinderkraftbriihe mit
Art" Schwein Schwein Spinatpfannkuchen mit Hackfleischfiillung in Rotwein-Balsamicosofe, Eierstich
mit Hahnchenbruststiickchen ~ mit Romanesco und dazu cremiges WeiBkraut mit  Frischkaseflillung dazu griine Bohnen und dazu Fingerméhren EiMMea5
G.G1EiSH Pariser Karotten, dazu Mohren und Réstkartoffeln dazu grline Bohnen und Kartoffel-Senf-Stampf naturell" und KartoffelkloBe
Stampfkartoffeln G,61,MMelaS G,G1,M,Me,La,S,Sn Kartoffelwij rfe| G,G1,Ei,MMe,La 6,61,G2,M Me la,Sn G,G1.EiM,Me,La,S
&% @ 4514 <@L 4151 & 4162 @ @ 4570 ® 212 Y @ 4308 N @ 1429

$[]1
@[ ]

i
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&[]
B[ |

Anderungen vorbehalten

taglich heif3 ins Haus!

Wir bringen lhr Wunschmenu

Salat

T ———

1,70 €
2,30 €

und BE-Angaben zu.

1= mit Farbstoff 2 = konserviert 3 = mit Antioxidationsmittel 9 = mit SiBungsmittel(n} 10 = mit Zucker(n) und SiBungsmittel(n) 20 = mit Nitritpékelsalz ¥ = mit Alkohol & = vegetarisch &= ohne Gluten It. Rezeptur &= ohne Laktose It. Rezeptur X= Menils mit mind. 25 g EiweiB und einer Energiedichte
von mind. 1 keallg (53 = enthéift Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei = Eier E = Erdniisse Fi= Fisch G = Gluten G1= Weizen G2 =Roggen G3 = Gerste G4 = Hafer K =Krebstiere M = Milch (einschlieBlich Laktose) Me = MilcheiweiB La = Laktose S = Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u.
Sulfite S = Schalenfriichte SF1 = Mandeln Sf2 = Haselniisse Sn = Senf L = Angepasste Vollkost (leicht bekbmmliche Menis, die mild gewirzt und schonend gekocht sind) @ = Meniis mit Informationen fir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 354 Fett) Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen

gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Mens mit Kohlenhydrat-
* Wochenendzuschlag 0,30 €

Angebot Dessert und Salat
Das Dessert und den Salat kébnnen Sie
fiir jeden Tag der Woghe mitbestellen.
Dessert kann enthalten 1,2,3,6,61,63,M Me La.Sb,Sd
kann enthalten 1,2,3,10,Ei,M,Me,La,Sb,5,5n,5d

Anderungen bzw. Absagen konnen Sie uns am

Tag vor der Lieferung bis 11.30 Uhr mitteilen! Anderungen

fiir das Wochenende, Samstag, Sonntag und
einschlielich Montag der Folgewoche kénnen wir
bis Freitag 11.30 Uhr bertcksichtigen.



Rotes
Kreuz

Bayerisches

Bayerisches

Rotes
Kreuz

Essen auf Radern

Philipp-Kittler-Str. 21
90480 Niirnberg

e-mail: essen-auf-raedern@kvnuernberg-stadt.brk.de

Fax 09 11 /99 403 415

Tel. 09 11 /99 403 411

Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen!

Verwdhnen Sie sich und lhre Géste mit
einem leckeren Stlickchen Kuchen. Tragen

entsprechenden Symbol im Bestellschein ein!

Ein Stiick Kuchen kostet nur 2,70 €

Apfelkuchen6' EiMMela
Kirschkuchen10,G,Gl,Ei,M.Me‘La,Sh

Buﬁerkuchenﬁ,ﬁ‘l JEi,M,Me,La,Sf,5f1

Sie einfach die gewlinschte Anzahl hinter dem

Beispiel:

| Menii
woone:. 20 BESTELLSCHEIN ! oSt
Menii 1 2 3 4 5 6 Suppe| Dessert | Salat Kuchenl €

[]

[]

1 2 3 4 5 6 Vorsuppe
Tagesgericht | Tagesgericht Il Schmankerl Vegetarisch Mini Meniis Gourmetmeniis B eromaung ri "

einer Meniibestellung

10,50 €

10,50 €

11,75 €

10,25 €

9,80 €

12,50 €

2,80 €

In Vollmilch gekochter

Putenschnitzel

Feine Bratwurst vom

Erbsentaler in

Saftiges Rindergulasch

Schweineriickenbraten in

Spargelcremesuppe mit

GrieBbrei mit Erbsen und Mdhren, dazu ~ Schwein Mehrsaatenpanade in ChampignonsoBe mit Feinschmecker-Sofle Spargelstiickchen
mit Erdbeer-Apfel-Kompott Kartoffelwiirfel in KdsesoBe in SoBe mit Rahmspinat und  dazu eine cremige Curry-SoBe  Spiralnudeln &6 dazu buntes Gemiise 6.61MMela
JO.0SL MM 61 MMelas Salzkartoffeln EiMMelas und Gemijsereis &61MMela und Petersilienkartoffeln
G,G1,MMelasS

L2 e 4533 x @.L 4761 o 4069 ¢ @. 4592 # @ 4229 Y @ 4183 K e 1404
Linseneintopf ,Hausfrauen  Rindergeschnetzeltes Zarte Hahnchenbrust in Gefiillte Gemiiseravioli Panierte Fischstibchen Herzhafter Krustenbraten Fruchtige
Art" wotroganoff" einer cremigen ZwiebelsoBe  in einer Limetten-RahmsoBe  (aus nachhaltiger vom Schwein Tomatencremesuppe
mit deftiger Bauernwurst vam  mit Spéatzle 661FiMMelaSsn mit Gemiise-Nudeln 66'MMela  GGLEMMeLa Fischwirtschaft) mit Erbsen ~ in einer Malz-Kiimmel-SoBe CERHES
Schwein 3205 und Méhren in Sole, dazu mit Bayrisch Kraut und

Kartoffelpiiree 6.61FiMMela KartoffelklgBen S61G3EiMMelas

FEC @ 4641 % @ 4297 % @ 4776 ¢ @ 4571 @ 4430 < @ 4120 Z @ 1401
Gebratene Fischfrikadelle Hahnchenbrust Klassischer Leberkése Vegetarischer Kiirbis- Goldgelbes Riihrei Schlemmergeschnetzeltes Kartoffelsuppe
(aus nachhaltiger in Curry-RahmsoBe mit vom Rind und Schwein Kartoffeleintopf mit Gemiise ,Leipziger vom Rind mit Petersilie 3
Fischwirtschaft) dazu Frlichten, dazu Gemisereis mit kréaftiger BratensofBe, mit Steckrlibe Allerlei”, dazu Friihlingspiiree  in Paprika-RahmsoBe
Rahmspinat und MMe,L25.5n dazu Sauerkraut und EiMMela mit Gartengemilse und
Friihlingspiiree 561 FiMMela Stampfkartoffeln 320MMelaSSn Bandnudeln 861 EiMMelas

o 4415 §x @ 4400 F 4085 B & @ 4628 K § @ 4581 @ 4273 QY& @ 1424
Bandnudeln Carbonara Hackbillchen Kartoffelsuppe ,Holsteiner  Kartoffel-Gemiise-Auflauf ~ Wirsingroulade vom Schwein Zarter Putenbraten im Zwiebelsuppe
mit gerduchertem Speck in vom Schwein und Rind in Art" mit Brokkoli, Méhren und und Rind in Bratensofle Kréutermantel in Sofe mit Fond *
KisesoBe 20661 EiMMela MeerrettichsoBe, dazu buntes  mit geschnittener Mettwurst ~ Zwiebeln in heller SoBe, mit  dazu bayrisches dazu Fingermdhren und

Gemiise und Stampfkartoffeln ~ vom Schwein 320MMelaS Kise liberbacken 66" EMMelas  WeiBkohl-Gemiise und Spitzle 6.61ES
B.01EiMMea Petersilienkartoffeln 8150

< e 4507 w @L 4095 EF 4609 Z @ 4585 £ @ 4060 % @ 4740 f 4 @ 1425

Bunte Gefliigelpfanne Schweinebraten Topfenknddel mit Linsenbillchen mit einer Zartes Rindergeschnetzeltes  Geschnittene Filets vom Buntbarsch  Kiirbis-Karottensuppe
Perlnudel-Gemiise-Pfanne  mit Rotkohl und &

mit Paprika und Champignons,
dazu Spitzle 661 EiMMelaS

JAltdeutsche Art"
mit Blumenkohl in SoBe und
Petersilienkartoffeln MMelaSsn

Nougatcremefiiflung
dazu VanillesoBe und

fruchtiges Himbeer-Erdbeer-
Kompott G,61,Ei,M,Me,La,5f,5f2

dazu ein cremiger Joghurt-Dip
G,G1,64,Ei,M,Me L3S

KartoffelklaBen 6o"eiMMetassn

in Senf-Honig-SoBe (aus
verantwortungsvoller Aquakultur)
dazu eine Gemiisemischung mit
Bohnen, Mdhren und Romanesco und

fingstsonntag

19.05.

Salzkartoffeln fithMelasn
X @ 4732 F oL 458 2 . 4500 Z @ 4555 @ 4219 § e 4494 LU RFE @ 1410
Rinderfrikadelle ,Griechische Gemiiseeintopf nach Panierter Alaska Seelachs Spaghetti ,,Napoli Art" Goldgelb gebackener Gegrillte Hihnchenkeule Erbsencremesuppe
Art" «Gértnerin Art" (aus nachhaltiger mit fruchtiger Tomaten- Eierpfannkuchen +Konigin Art" 6.51MMelas
dazu Tomaten-Paprika-Reis mit frittierten Mettbélichen Fischwirtschaft) mit Erbsen BasilikumsoBe G0 EiMMels mit Apfel-Quark-Fiillung in feiner SoBe mit Gem{ise
D l:l und Grillgemiise in einer vom Schwein G81ES und Méhren in ButtersoBe, 96.61.E1MMea JLeipziger Allerlei" und
fruchtigen SoBe 6.61£MMela dazu Frilhlingspiiree Salzkartoffeln 881 MMelaS
G,G1FiMMelaS
[ J 4045 & @L 4612 X @L 4425 E @ 4321 £ @ 4542 X @ 4765 ¥ @ 1416
Paniertes Schweineschnitzel ~ Kap-Seehecht in feiner Rheinischer Sauerbraten vom Saftige Gemiisefrikadelle Klassisches Hiihnerfrikassee  Filettopfchen Klare Festtagssuppe |
mit pikanter Schaschlik- Honig-SenfsoBe (aus Rind mit Mahren in SoBe, in Rahmsofle mit (Schweinemedaillon GG1.EiMMelaS
SoBe nachhaltiger Fischwirtschaft)  mit Rosinensofe, dazu dazu Petersilienkartoffeln Gemiiseeinlage und Hahnchenfilets)
D D dazu Spiralnudeln 2066150 mit Frihlingsgemiise, dazu Rotkohl und KartoffelkloBe G.61.EiMMe a dazu bunter Gemiisereis in Feinschmeckersofe,
| Plingstsonntag Kartoffel-Senf-Stampf GO1EMMelas GGIMMelas dazu Fingermdhren und
@ D I Fi,M,Me,La Sn Kréuterspéitzle G,G1,Ei,M,Me,La,S
! 19.05. X @ 4131 § @. 4432 @ 4260 2 @. 4387 Y @ 4797 Yo @ 4127 @ 1407
I 1= mit Farbstoff 2 = konserviert 3 = mit Antioxidationsmittel 9 = mit StiBungsmittel(n) 10 = mit Zucker(n) und SiiBungsmittel(n) 20 = mit Nitritptkelsalz Y = mit Alkohol & = vegetarisch k = ohne Gluten It. Rezeptur &= ohne Laktose It. Rezeptur X= Meniis mit mind. 25 g Fiwei und einer Fnergiedichte & “
| von mind. 1 keallg % = enthalt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei = Eier E = Erdniisse Fi= Fisch G = Gluten G1 =Weizen 62 = Roggen G3 = Gerste G4 = Hafer K =Krebstiere M = Milch (einschlieBlich Laktose) Me = MilcheiweiB La = Laktose S =Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite 8 ‘
A Sf = Schalenfriichte Sf1 = Mandeln Sf2 = Haselniisse Sn =Senf L= Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Mentis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind) @ = Menis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und hachstens 359 Fett) Weitere Zutaten- und N&hrwertinformationen gibt es unter E
= | www.apetito.defartikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kiinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu. S
. . . * Wochenendzuschlag 0,30 € =S
Kreuzen Sie Ihre Wunsch-Ments an und senden Sie uns den | ’ - 2 cchen Thnent S
. . ' . . na Angebot Dessert und Salat ir witnsc . \ c
ausgeschnittenen Bestellschein per Post zu oder geben Sie | Wl r b rin g en I h r Wu NSC h menu Das Dessert und den Salat kénnen Sie w Appetrt! 5
ihn bitte Inrem Servicefahrer mit. Vergessen Sie nicht Ihre A R Py S 0 e ' S" Jed?"kTag ‘:‘TrW”:: ':'::’;S:e;;:" o € guten g
. 0 . essert kannenthalten 1,2,3,G,G1,63,M,Me,La,Sb, . 0
Adresse und Kundennummer auf der Riickseite einzutragen. q tag lich hei3 ins Haus! Salat ket 23 0EMNelsSSSnst 230 €




